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Milyen éve lesz Siéfoknak? Hogy van? Ujraindul-e vagy sem?

Evindité interju dr. Lengyel Rébert polgdrmesterrel a 6-7. oldalon.



MARCIUS 29. PENTEK
A varos hdsei - mentési bemutatd
(tiizoltok, mentdk, rendérség)
Pavane Zaszl6forgatok bemutatéja

Hot Jazz Band

A magyar film hdskora

MARCIUS 30. SZOMBAT

Loca Egyiittes - Hiisvéti gyermekkoncert

Nyul-derby - Hozd magaddal gurulds jarmiived,
szaguldj és nyerij! - jatékos verseny gyermekeknek

Tojasfa diszités - alkossuk meg egyiitt a varos tojasfajat!

C&M Dance Studio versenytanc elfadasa

Happiness TSE fellépése

X-Press Tanc és Sportegyesiilet latvanytanc produkcicja
ingyenes sétahajozas a BAHART

annarT Uj katamaranjaval (Siofok kik6td)

New Level Empire koncert (Siofok kikot6)

Mihalyi Réka Masni és Pocd gyermekkoncert
Zoltan Erika koncert :

ALLANDO PROGRAMOK
10.00-18.00 minden nap
Csupa - Csoda Jatszohaz Vandorjatszotér

Husvéti kézmiives foglalkozas
Levendula Jatszohaz és Alkotomdihely

Sétahajozas a BAHART (j katamaranjaval
aanarT asidfoki kikdtohol sétahajojegayel (vasarnap, hétfd)

Tojaskviz kicsiknek a Tourinform Irodaban
(az Iroda nyitvatartasi idejében)

Fotdzkodj a Nyuszival!
Husvéti hagyomanyos ételek és gasztro kinalat,

horterasz, kézmiives vasar f
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A szervezdk az iddpont- és programvaltozas jogat fenntartjak! A rendezvényen kép-, hang- és videdfelvétel késziil.

EVES PRORMAKINALATUNK:

2024. MARCIUS 29 - APRILIS 1.
SIOFOK, FO TER

MARCIUS 31. VASARNAP

VII. Tojas- és Nydlfutam nevezés - Balatuning

Nevezési Iroda a Nagyszinpad el6tt
(Nevezési dij nincs, de a helyszini regisztraciot kovetoen
rajtszammal lehet részt venni a programokon.)

Husvéti tradicionalis animacid Peti véféllyel
népi jatékok, tanc humoros adaptélassal
Kid-Nasztika, jatékos torna kisgyermekeknek

VIl. Tojas- és Nydlfutam bemelegités Molnar Attila
stlyemeld magyar bajnok vezetésével (Predator’s GYM)

VII. Tojas- és Nyilfutam csaladi futdverseny Start
(Tav: 1600 méter, melyet a legkisebbek kerékparral, rollerrel,
gorkorcsolyaval is teljesithetnek. A futam allatharat.)

Husvéti hiifé a résztvevok szamara

Tojaskiraly valasztas, tojasevd verseny,

tojaspucold verseny

VII. Tojas- és Nydlfutam eredményhirdetés

A vildg legnagyohh hiisvéti tojasos szendvicsének elkészitése

Airforce Tanciskola bemutatéja

. .- . # I
Gvodas és kisiskolas csoport fellépése

FreeStyle Dance Factory

Dance & Pulse - probald ki az ugralasmentes tancos edzést

Farkashazi Réka és a Tintanyul Zenekar
Tarsasjaték - csaladi koncert

Group’N Swing Gatsby Night-koncert

APRILIS 1. HETFO [

Husvéti verseld gyermekeknek k\\ &
Gyere és verselj nekiink! R
Husvéti locsolkodas és karikazo
a Balaton Tancegyiittessel
Sidfoki Jeratel Hastanc Stadic fellépése
Allatsagok Allatbemutato

Zahszalma gyermekkoncert



Egyensitilyban a koltségvetés, a
kultiréé lesz a Teatrum kavéhaz,
a fecskelakasok atalakulnak piaci
alapu bérlakasokka.

13,3 millidrd forint kiaddssal és
bevétellel szdmol Siéfok véros idei
koltségvetése, melyet februdr utol-
s6 napjan egyhangulag fogadott el a
képvisels-testiilet. Ez az dsszeg 1,7
millidrd forinttal tébb az egy évvel
ezel6tti tervhez képest. Fejleszté-
sekre, felgjitdsokra 2 millidrd forint
juthat idén, helyi ad6kbdl 4,5 milli-
drdos bevételt terveztek. Az &llami
koltségvetésbdl szdrmazd miikodési
tdmogatds 5 szdzalékkal nd a tavalyi-
hoz képest; ezen beliil n6 a szocia-
lis elldtdsok tdmogatédsa (a
legjelentdsebben az 6vodai
ellatdsé a pedagdgus-bér-
emelés miatt), de példa-
ul kevesebb dllami forrés
érkezik a konyvtéri-koz-
miivel6dési  feladatokra.
Az  energia-dremelkedést
kompenzalé kozponti ta-
mogatdssal ebben az év-
ben mar nem szdmolhat a
véros (2023-ban ez 308 milli6 forint
volt), az tugynevezett szolidaritdsi
hozzajarulds pedig, amit a jelentds
helyiadé-bevétellel rendelkezd on-
kormdnyzatok fizetnek be a kdzpon-
ti koltségvetésbe, az el6z§ évi 595
milliérél 734 millié forintra né (két
éve még csak 354 millié volt Siéfok
fizetenddje). Az Osztondijalapra 13,
a civil szervezetek tdmogatdsdra 10,
a sportegyesiiletekére 25 milligval
szamol a varos 2024-es biidzséje, ta-
mogatja az iskolai cseredidk-progra-
mot és erdei iskoldt, a Civil Hiz md-
kodtetéséhez 13 millié forinttal jarul
hozz4, a kismamdk részére tovdbbra
is biztositja a buszbérletet, tovdbba
Uj feladat a hétvégi fogdszati tigyelet
finanszirozdsa, ez utébbira 26 milli-

13 milliardos az idei kﬁltségvetés

0s 0Osszeget terveztek. Vdrosmarke-
tingre 109 milli6 jut, s 4,6 millidrdot
koltenek a vérosi intézményekre és
a kozos onkormdnyzati hivatalra.
Mindemellett 300 milli6 forintnyi &l-
taldnos és kozel ilyen nagysdgrendd
céltartalék is a koltségvetés része.
,JOl gazdélkodik a vdros, az el6z8
évben megtakaritdsok keletkeztek és
ugyanez folytatédik idén is, egyen-
sulyban 1évg, hitelfelvétel nélkiili,
tartalékokkal biré koltségvetéssel”
- Osszegzett az iilésen Volgyi Lajos
pénziigyi bizottsdgi elnok (Becsii-
lettel Siéfokért Egyesiilet), akit dr.
Lengyel Roébert polgdrmester (BSE)
azzal egészitett ki: a képvisel6k feliil
tudtak emelkedni az egyéni érdeke-

Siofok altal fizetendd
szolidaritasi hozzajarulas

734
millié Ft

595
354 millié Ft

millio Ft

2022

ken a véros és a varoslakok érdeké-
ben, minta- és példaértékd egyiitt-
miikddéssel.

Némi vita utdn sziiletett meg az
a dontés, hogy bar tobbszor is kiir-
tdk a pdlyézatot, végilil mégsem ad-
jdk bérbe a Tedtrum kdvéhdzat. A
palydzatot ezuttal tgy nyilvdnitotta
eredménytelennek a testiilet, hogy a
10 jelen 1évé képvisel6bdl 5 igennel,
5 nemmel szavazott az egyetlen pé-
lydz6 ajanlatdra, majd a kovetkezd
napirendi pont keretében 9 igennel
és 1 nemmel - amugy Kiss Ldszl6
igazgatd elbterjesztésére - a Kdlmdn
Imre Kulturdlis Kozpont (KIMK) fel-
adatava tették a jovGbeni iizemelte-
tését. Volgyi Lajos és Lengyel Rébert
azt hangsulyozta: vendéglaté egység

KEPVISELO-TESTULET
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mikodtetése nem o©nkormanyzati
feladat, a KIMK pedig nem vdllal-
kozds. Gencsi Attila (Fidesz-KDNP)
azt javasolta, hogy a Si6komhoz
hasonléan itt is preferdlja a varos a
sajdt intézményét. Egy hulldmhosz-
szra keriiltek ezzel a BSE két bizott-
sdgi elnokével, Virdg Erzsébettel és
Kocsisné Vdrnagy Tiindével, akik
azt hangsulyoztdk: nem az izleti
szempontokat nézik (a vdllalkozéi
bérleti dij havi netté 192 ezer forint
lett volna), elsésorban igényes kul-
turdlis programok szintere lenne a
Tedtrum a KIMK égisze alatt és csak
mdasodsorban vendégldté egység.
Kiss Laszl6 igazgaté a polgdrmester
kérdésére igéretet tett arra, hogy a
szlikséges kiaddsokat az
intézmény biidzséjébdl all-
jdk és késGbb sem 4ll el
tdmogatdsi igényekkel.

Piaci, illetve szocidlis
alapi bérlakasokkd ala-
kulnak a fecskelakdsok a
Bajcsy és a Szekrényessy
utcdban - errdl is dontott
februdri iilésén a testiilet.
Mindkét, eddig a fiatalok
lakhatdsdt biztosité garzonlakds-
témb 20 éves fenntartdsi kotelezett-
sége lejdrt, a megiiresedd lakdsokat
ezentul piaci alapon négyzetméte-
renként havi netté 3000 forintért
adja bérbe a vdros a legaldbb egy éve
siéfoki lakhellyel, tartézkoddsi hely-
lyel vagy munkahellyel rendelkezé
igénylSknek.

Jégpdlya-hirek az {ilésr6l: a
Nagystrand ezen a télen kozel két
hoénapon 4t tizemel6 jégpalydja Kosz
Agota, a Balaton-parti Kft. {igyveze-
t6je szerint sikertorténet volt a maga
13 és fél ezer latogatdjaval (ebbdl
2100 gyermek ingyen korcsolydzha-
tott), kdzben a Blue Point SE elkezd-
te a sdtras jégpdlya épitését a KFC
gyorsétterem mogotti ingatlanon
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P sajit t6kébdl és tao-tdmogatds-
bél, a képvisels-testiilet pedig ugy
dontott, hogy a siéfoki 6vodds és
iskolds gyermekek ingyenes korcso-
lydzasi lehet6ségének biztositdsara
3 millié forintos tdmogatdst nyujt.
A jégcsarnokkd fejleszthetd dj palya T
nyitdsdt novemberre tervezik. S ha e
madr sport: a testiilet hozzdjarult ah- y E

hoz, hogy a nehéz anyagi helyzetben oy e
1évs NB II-es futballklub a stadion ta- = i t"m olakdsol™ s
valyi és idei bérleti dijabél annak 80 -
szdzaléka erejéig levonhassa a léte-
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sitmény sziikséges fejlesztéseinek az
0sszegét; a legsiirget6bb a leldtd be-
fedése a nydrig (ami netté 50 milliés
nagysdgrend), mert a futballszovet-
ség ultimdtuma szerint ennek hijdn
Gszt6l mar nem jatszhatna a csapat
a stadionban. A képvisel6k azonban
feltételiil szabtdk a klub régi, 2014-
16-bdl fennmaradt addssdgdnak a
rendezését, ami 23,6 milli6 forint.

S egy régobta vart hir a végére: a
testiilet felhatalmazta a Balaton-par-
ti Kft.-t a Galerius fiird6 felujitdsa-
hoz sziikséges kozbeszerzési eljara-
sok meginditdsdra.

Kozmeghallgatas

Két vdroslaké szolalt fel a testiileti
ilést megel6z6 kozmeghallgatdson.
Sztranydk Jézsef diszpolgdr a siéfoki
ivoviz mindségét kifogdsolta és ar-
rél beszélt: a foldi sztnyogirtds nem
hatékony. Székely Eszter csalddbaré-
tabb vdrost szorgalmazott, dragallot-
ta a Civil haz terembérleti drait és azt
mondta: ne épitsiink tobb apartman-
hézat a partra! Virdg Erzsébet tandcs-
nok arra hivta fel a figyelmet: a civi-
lek 0sszejoveteleire a Széchenyi utcai
Senior Kucké és a kiliti Dudés Karoly
Vendéghdz is rendelkezésre 4ll.

Amig a takaronk ér
,1dén is csak addig nyujtézko-
dunk, ameddig a takarénk ér, de
kozben folyamatosan fejlédik a
varos - 0sszegezte a koltségvetést
a Siofoki Hirek kérdésére Juhdsz
Attila (BSE), a vdarosfejlesztési bi-
zottsdg elndke, hozzdtéve: meg-
nyugtatd, hogy ezuttal is minden
képviseld igennel voksolt a biidzsé-
re. - Beruhdzdsokra 1,4 millidrd fo-
rint jut, felgjitdsokra (jardédk, utak,
parkolék, szabadstrandok) mint-
egy 320 millié.
FL

PALYAZAT UTJAN Pély:izati felhiv:isok
ELADASRA HIRDETETT g Felhivas helyi civil szervezetek részére
INGATLANOK o

1. Siofok, a Zamardi utca (7-es fout) és a 038/125. hrsz-u termdfold kozott,

a Piroska Csarda teriiletével hatarosan helyezkedik el, kivett beépitetien
teriilet 8744/22 hrsz. 15 622 m? Vételar: 244.030.000.- Ft

2. Siofok, a 7-es fout és az Egres utca altal hatarolt, kivett beépitetien

Siofok Varos Onkorményzata pdlyézati felhivast tesz
kozzé 2024. mércius 20. napjan sport és egyéb civil szer-
vezetek miikodési és rendezvény tdmogatdsdra, mely
a kifrds napjéatél megtekinthet Siéfok Varos Honlapjan
(www.siofok.hu). A pdlydzat benyujtdsdnak hatérideje:

teriilet 8744/28 hrsz. 2425 m? (A 8744/28. hrsz-u ingatlan helyrajzi

szama valtozhat, tekintettel arra, hogy a 8744/27 és a 8744/28. hrsz-u

ingatlanok vonatkozasaban telekalakitasi eljaras van folyamatban.)
Vételar: 109.800.000.- Ft

3. Siofok, Vak Bottyan-Napfény-Madarasi utcak és a Sio-csatorna altal
hatarolt teriilet kivett, beépitetlen teriilet 10055/8 hrsz. 20.464 m?
Vételar: 394.500.000.- Ft

4. Siofoki 6741 hrsz.-u, kivett iidiil6épiilet, udvar megnevezésii,
2342 m? nagysagu ingatlan (Thanhoffer villa)  Vételar: 933.200.000.-Ft

5. Sidfok,Fo u. 204-210. szam alatti ingatlanban talalhato
siofoki 6481/1/A/2 hrsz.-i, 4319/45563-ad tulajdoni hanyad szerinti
onkormanyzati tulajdonu iizlethelyiség Vételar: 23.100.000.-Ft

6. Siofok, Erdei u. 2. kivett irodahaz, udvar, gazdasagi épiilet megjelolésii,
11 073 m? nagysagu ingatlan (6597/11388-ad dnkormanyzati tulajdoni
illetdséggel) 9900/2 hrsz. 11 073 m? Vételar: az 6nkormanyzat

6597/11388-ad tulajdoni illetdségének értéke: 105.000.000.- Ft

A palyazathan szerepld ingatlanok kikialtasi ara netté értéken szerepel,

azt 4fa terheli. Erdekiddni lehet, ill. a részletes palyazati kiiras atvehetd

az alabbi cimen: Siéfoki Kozos Onkormanyzati Hivatal Jogi és Szervezési
Osztalya (Siofok, Fo tér 1. 1. emelet 109.), valamint a www.siofok.hu oldalon
(elérési utvonal: Ulgyintézés/Jogi és Szervezési Osztaly/Ingatianhirdetések).

Palyazatok headasanak hatarideje: 2024. marcius 28. (csiitortok) 10:00 ora

2024. 4prilis 08. 12.00 dra, mely hatérid6 jogvesztd.

Varosi dsztondij

Siéfok Varos Onkormdanyzata a mai nappal Varosi 6sz-
tondij pdlydzati felhivast tesz kozzé, mely megtekinthet6 a
honlapon az ,Onkormdnyzat - Palydzatok” alatt .A palya-
zat benyujtdsdnak hatdrideje: 2024. mércius 18. 12.00 6ra,
mely hataridé jogveszts.

Bogdan Laszlé roma osztondij

Si6fok Varos Onkormdnyzata a mai nappal Bogdan
Lészl6 roma 6sztondij palyazati felhivast tesz kozzé, mely
megtekintheté a honlapon az ,,Onkormdnyzat - Palyaza-
tok” alatt. A palydzat benyujtdsanak hatdrideje: 2024. mar-
cius 18. 12.00 6ra, mely hatdrid6 jogvesztd.

Si6fok Varos Onkormdanyzata pdlydzatot hirdet a Si6-
fok, J6kai parkban taldlhat6 illemhely 2024.05.01. napjatol
2024.09.30. napjaig torténd bérletére, iizemeltetésére. A
pélyézat benyujtési hatdrideje: 2024. madrcius 28. csiitortok
9:00 6ra. A részletes palyazati kiiras dtvehet6 az onkormany-
zat portajan vagy elérhet6 a www.siofok.hu weboldalon.
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Kitorték, vagy kiftirészelték mos-
tanra mind a tizenhat tavaly eliil-
tetett facsemetét az Aranyparton, a
Beszédes sétdny mentén, az egyik
apartmanhédztomb el6tti partszaka-
szon - tdjékoztatott dr. Lengyel R6-
bert polgdrmester, hozzatéve: a so-
rozatos, évek 6ta tarté Balaton-parti
facsonkitdsok, fagyilkossdgok nyo-
man elfogyott a tiirelem, a varosve-
zetés 1épéseket kivan tenni.

Mivel a fak kitorése, vagy éppen
gdzolajos pusztitdsa az eziist- és
aranyparti tarsashdzak el6tt a legy-
gyakoribb (az aranyparti esetek utdn
az eziistparti szabadstrandi részen
késziiltek képek facsemeték ketté-
torésérdl, képiinkon), erds a gyand,
hogy a balatoni panordmat féltik az
elkdvet6k. A polgdrmester szerint
els6 1épésként olyan dsszegli nyom-
ravezet6i dijat ajanl fel a varos, ami-
ért mdr érdemes lehet egy passziv
személdnek is felemelni a telefont és
értesiteni a hatésdgokat. Ezzel egyiitt
kéri, hogy a renddrség, a helyi pol-
gardr szervezet és a varosdrség foko-
zott figyelmet forditson a parti terii-
letekre. S kamerat ugyan nem lehet
minden Balaton-parti fa mellé tenni,
de mobil kamerdkat id6kozonként el
fognak helyezni a ,veszélyeztetett”
teriiletekre. Ha pedig ezek érdemi
felvételeket készitenek az esetleges
elkovet6krol, akkor azt kozszemlére
fogjék tenni - igérte a varosvezetds.
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Fapusztitasok: félmillios nyomravezetoi dij

Dijkitiizés nyomravezeld részére

Vdrosunk tertiletén a kizelmult-
ban t6bb, a kozOsségi egyiittélés
szabdlyait semmibe vevd, a kozds-
ségnek kdrt okozo és polgdraiban
méltdn felhdboroddst kelt6 esemé-
nyekre reagdlva a nyilvdnossdg se-
gitségét kérem.

Ismeretlen tettesek a koztertile-
teinket rongdlva, a Beszédes sétd-
nyon, az egyik apartmanhdz el6tti
partszakaszon teleptett 16 db fa
szdrait kiftirészelve, kitorve pusz-
titottak el. A cselekmény alkalmas
a Btk. 371. §-ba iitkoz6 rongdlds
vétségének megdllapitdsdra. A Ba-
laton-parti Kft. dltal tett feljelentés
alapjdn a Siéfoki Renddérkapitdny-
sdg eljdrdst folytat az elkovetd sze-
mélyének és biintetdjogi felelGsségeé-
nek megdllapitdsa érdekében.

A Polgdri Torvénykonyvrél szolo
2013. évi V. torvény 6:588 § alap-
jdn nyomravezetdi dijat tiizok ki
annak a részére, aki az elkovetdk
személyérél a nyomozdst folytatd
Siofoki Renddrkapitdnysdg részére
informdciét szolgdltat. A dij 6ssze-
ge 500.000 forint. Aki az elkdvetok
személyével kapcsolatban érdem-
leges informdciéval rendelkezik,
jelentkezzen személyesen a Siofoki
Renddérkapitdnysdgon, hivia a Sié-

foki Renddrkapitdnysdg 06-84/519-
150-es telefonszdmdt, vagy a 112-es
hivészdmot, illetve tdrcsdzza az in-
gyenesen hivhatd 06-80/555-111 ,,Te-
lefontani” zoldszdmdt. A dijkitiizés
Osszege annak fizethetd ki, aki az
elkovetd személyével kapcsolatban
olyan adatot hoz az eljdré nyomo-
z0 hatdsdg tudomdsdra, amelynek
segitségével a biincselekmény fel-
deritése megtorténik és az elkovetd
biintetdjogi felelGssége jogerdsen
megdllapitdst nyer. A renddrség a
nyomravezetd személyét bizalma-
san kezeli. A dijkitiizés visszavond-
sdnak jogdt a dij kitiizdje fenntartja.

Dr. Lengyel Rébert polgdrmester

Szilard burkolatot kap az Alsé és a Rét utea is

Tobb elkezd6dott vérosi fejlesztés
foévdllalkozdja az Onkormdnyzat cége,
a Siofoki VUT (vérosiizemeltetési és
temetkezési kft). Zajlik mar a munka
a Rozsakert keleti felén, ez a fejlesztés-
nek mdr a negyedik, befejez6 {iteme. A
Martirok uti kozparkon maér hetek 6ta
dolgoznak, a VUT végzi a Darnay téri
nyilvdnos illemhely feldjitdsdnak elsd
iitemét, s a Tandcshdz utca 11-13 és 13-
15 kozotti kozteriiletek megjitdsét is.
A varosnak igy elénydsebb - indokolta
dr. Lengyel Rébert polgdrmester, hogy
a VUT miért kap egyre tobb megbizast
a varostol. - Sajat cég, a képviseld-testii-
let 4ltal kinevezett vezetGvel, sok helyi
munkaer6t foglalkoztatva. Igy olcsébb
is lehet, a nyereség meg nem maganz-

sebekbe, hanem a cégiink kasszdjdba
vandorol.” Friss hir, hogy folytatédik (a
tervek szerint dprilis végéig késziil el) a
parkoldépités a Kordnyi utcdban, a kér-
hazépiilet déli oldaldn. A kivitelezd ott
a siéfoki Fecske Kft. lesz, a tavasszal 8
parkoldhelyet alakitanak ki. Biztonsagos,
jol megvildgitott gyalogatkels éplil régi
lakossagi igény alapjan a Blathy és Kard-
virdg utcak sarkdn (az atkel6t a sziikséges
Ut-, és jardaépitési munkdlatokkal egyiitt
szintén a Fecske Kft. épiti, a kozvildgitast
a székesfehérvari Roneko Kft.). A délke-
leti varosrész két kritikus allapott széls6
utcdja, az Also és a Rét szildrd burkolattal
torténd ellatdsa is megtorténik a tavasszal,
amivel, ahogyan a polgdrmester fogalma-
zott, sok évtizedes elmaraddst pétolnak.

Ismét fizet a kormanysajto

Az elmult években tobb pert nyert
a vdros, illetve a polgdrmester kor-
manykozeli lapok hamis allitdsai miatt.
Legtjabban dr. Lengyel Robert téjé-
koztatésa szerint a kormanykozeli Me-
diaworks kiadé Magyar Nemzet cimd
napilapja veszitett pert és kénytelen
fizetni a kiad6 sérelemdijat és perkolt-
séget a siofoki varosvezetSnek, akirdl
még 2022. nyardn irtak cikket azzal a
cimmel, hogy ,,A si6foki polgdrmester
biztonsagi cégének emberei turistdkat
zaklattak”. A rdgalmak, csisztatdsok,
hazugsagok miatt el6bb sajt6-helyre-
igazitast kért és kapott Lengyel Rébert,
majd sérelemdijas pert inditott, ebben
mondta ki most a jogerds verdiktet a
Févérosi [télstabla.
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~Megigertiik, és meg is esinaljuk: Galerius

Evindité interji dr. Lengyel R6-
bert polgarmesterrel.

- Fé témdnk a 2024-es év kildtdsai
az elfogadott koltségvetés tiikrében,
de most akad egy fontosabb kérdés is:
hogy van? Facebook-posztjdabdl a vd-
roslakok jelentds része értesiilhetett
egészségiigyi problémdjdrél, amirdl
kozszereplotol is szokatlan kenddzet-
len dszinteséggel szdmolt be...

- Igen, azon a bizonyos februdri na-
pon az iroddmban kezdett el folyni az
orrom vére, s mint kidertilt, egy arcii-
regi artéridm szakadt el, és okozott
komoly orrvérzést, amit végiil csak
egy miitéttel sikertilt eldllitani a si6fo-
ki kérhdzban. Megszoélalni és részle-
tes tdjékoztatdst adni pedig amiatt is
tartottam sziikségesnek, mert kozben
terjedni kezdtek a val6sdgtél nagyon
messze 4dll6 szébeszédek a varosban
az éllapotomrdl; agyvérzésrol, szétvert
arcrol és orrdl, pécsi kérhazi ellatasrol,
meg hasonldkrdl. Szerettem volna, ha
els§ kézbdl értesiilhetnek a siéfokiak
arrol, hogy mi is az igazsag. Ugy érez-
tem, ennyivel tartoztam az igazsag-
nak, még akkor is, ha egyébként az
ember egészségi dllapota maganiigy.

- De most mdr teljes erével vissza-
tért a munkdba?

- Igen. Nem vagyok az a fajta, aki
sajndltatja magat. Odafigyeltem az ét-
kezésemre, 4téllitottam az életritmuso-
mat, feltdltdttem Kkiiiriilt tartalékrakta-
raimat, majd fokozatosan visszatértem
a munkdaba, és azéta is naponta no-
velem a fizikai megterhelésemet. Sét,
lassan a sportot is elkezdtem Ujra. Az
életem nem 4llhat meg pusztdn amiatt,
hogy most egy tijabb kemény akaddlyt
kellett 4tugranom. Atugrottam. Mert
bdr térdre rogytam, de utdna, mint oly
sokszor mdr, feldlltam. Addig pedig
kival6 kollégansim és kollégdim, kép-
visel6tarsaim, a cégeink vezetdi tavol-
létemben is tették a dolgukat. Ezt hé-
lasan koszondm nekik, mint ahogyan
a si6foki kérhdz minden egyes olyan
dolgozéjdnak is, aki barmilyen részt
vallalt a gydgyitdsomban.

- Pedig éppen egy, az el6z6 ot év-
hez képest békés, nyugalmas ciklus
vége felé kozelitiink. Szdmos mds
telepiiléssel ellentétben az elmiilt bo

négy évben mdr nem volt nagypoliti-
kai csatdrozdsok szintere Sidfok. On
is igy élte meg? Ha igen, mi Sidfok
titka?

- Nem csak az enyém, sokak vé-
leménye, hogy kiegyensulyozott, ki-
szdmithato, békés, szépen fejldds, jol
gazdalkod6 vérossa lettiink. Egyebek
mellett éppen azért is tudtunk sikere-
sen vdrost vezetni, mert nem hagytuk,
hogy Si6fok ismét pdrtpolitikai goc-
pont legyen. Az ezt megel6z6 ciklus-
ban a kétharmados fideszes tobbség
sajnos alapvetden rombolt, és partér-
dekeket szolgalt ki. Ugy pedig kutya
nehéz eredményesen dolgozni. A je-
lenlegi vdrosvezetéssel viszont jozan
kompromisszumokra toreksziink,
amiben egyébként a most regnald fi-
deszes képvisel6k is sokszor partne-
rek - csak nehogy épp emiatt legyenek
kegyvesztettek a pdrtjukban... Egysze-
rlien nem hagytuk, hogy Si6fok (mint
szdmos mds Balaton-parti telepiilés)
»Szabad prédava” véljon. Ehhez adott
~nehézpancélzatot” az, hogy a testiilet
jelenlegi kétharmadét ad6 Becsiilettel
Siofokért Egyestilet-frakcié igazi lo-
kalpatriétakbol &ll, és nem pértkato-
ndkbdl. Itt nem voltak és nincsenek
Jejdtszott”  pdlydzatok, ugymond
»Kiilon kérésekre” torténd helyi épi-
tésiszabdlyzat-modositdsok, no meg
preferdlt barati cégek sem. Nincsenek
partcsinovnyikokkal telettizdelt hi-
vatali osztdlyok, vdrosi intézmények.
Szakmai munka folyt az elmult évek-
ben, mégpedig a vdrosérdek és nem
Lfentrél jovs” irdnymutatdsok mentén.
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- Ez utébbit hogyan kell érteni?

- Ugy, hogy nekem tovdbbra sem
sz6lhat és nem is szélt senki, sem
korménypadrti, sem ellenzéki nagypo-
litikus azt vérva, hogy a varos érdekei
és a sajdt meggy6zddésem ellenére
hozzak, hozassak dontéseket. Tudjak
mdr rélam, hogy itt, Siéfokon, amig
én 1ilok e székben, a ,, majd odaszélok
neki” egyszertien nem miikodik. Ne-
kem nem a pértok a f6ntkeim, hanem
kizédrdlag Siéfok bal- meg jobboldali,
meg minden politikai elkotelezettség
nélkiili polgarainak a teljes kozossége.
Az § tobbségiiktd]l kaptam ugyanis a
bizalmat, és téliik kapom a fizetése-
met is, igy elsdsorban értiik és nekik
dolgozom; val6ban a si6fokiak és még
véletleniil sem példdul néhdny nagy-
véllalkoz6 érdekeinek megfelelGen...

- Adodik a kérdés: miképpen vi-
szonyul itt helyben a pdrtokhoz?

- A 2019-ben az ellenjeloltek indita-
satol tartdzkodo és ezdltal engem ma-
ximdlisan tdmogat6 ellenzéki pdrtok
(DK, Jobbik, LMP, MSZP, Momentum)
helyi, itt él6, dolgozé képviseldivel,
szimpatizdnsaival korrekt volt, jelenleg
is az, és vélem, a jovében is az lesz a
viszonyom. Mint ahogy a fideszes or-
szaggylési képviselénkkel, Witzmann
Mihéllyal is kezet fogtunk pdr éve, és
bér szdmos politikai kérdéskorben na-
gyon nem vagyunk egy hulldmhosz-
szon, azért taldltunk kozos nevezdket:
Siofokot, s az itt é16 polgarokat. Szdmos
varosi projektben egylittm(ikddtiink és
ennek ldthat eredményei is lettek.
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fiirdo, Rozsakert, Krady sétany...”

- De néhany kornyékbeli fideszes
telepiilésvezet&vel is van immdr tébb
évre visszatekint@, korrekt munkakap-
csolatom. Széval, akikkel lehet, egytitt-
m(ikédom, akik meg puszta politikai
megfontoldsokbél hdtat forditanak,
vagy akiket egyszer(ien én nem tartok
mélténak arra, hogy akdr csak egy asz-
talhoz iiljek veliik, azokat meg elke-
rilom. Nem bonyolult ez. De fontos,
hogy a Becsiilettel Si6fokért Egyesiilet
tagsdga, a képvisels-testiiletben pedig
a frakciénk immadr t6bb, mint 4 éve t6-
retleniil tdmogatnak. Igazi Osszetarto,
egylitt gondolkod¢ és dolgoz6 csapatot
alkotunk. Tobb ez, mint frakcié; nagy-
bettis kozdsség.

- Milyen 2024-es évre szdmithat-
nak a siéfokiak most, hogy mdr van
elfogadott koltségvetése a varosnak?

- A tavalyi évet minden nehézsége
ellenére tgy zdrtuk le, hogy nincse-
nek Kkifizetetlen szdmldink, nincs egy
fillér adésséga sem a vdrosnak, sét, az
dtgondolt és visszafogott gazdalkoda-
sunkkal még megtakaritast is sikertilt
elérniink. Rendben utaltuk a fizetése-
ket is, zokkendmentesen haladtak a
varosfenntartési feladatok, és sok fej-
lesztésre is futotta. A 2024-es fejlesz-
tési keret sem ad okot szégyenre, sok
minden épiil, szépiil idén is, példaul
az emlitett megtakaritdsok egy részét
is erre forditjuk. Persze vannak priori-
tdsok. Megigértiik, igy meg is csindljuk
a Galerius fiird6 teljes kord feldjitésat,
ami si6foki 1éptékkel mérve egy gi-
gantikus beruhdzas. Az 4llami uszoda
épitési teriiletének a kialakitdsat idén
tavasszal befejezziik. Mint ismeretes, a
megépités feltételéiil a kormdnyzat azt
szabta, hogy a vdros a sajat vagyonabdl
egy kozmiivesitett épitési telket bizto-
sitson hozzd. A magunk részérdl a te-
riiletet kivélasztottuk, megosztattuk,
majd az uszoddnak szdnt részét tobb,
mint 100 milliéért, talajcserével egyiitt,
tavaly rekultivaltattuk is. Az idei kolt-
ségvetésben 50 milli¢ forintot kiiloni-
tettlink el a kdzmdivesitésre - amint az
illetékes minisztériumtél megérkezik a
,Z0ld jelzés”, reményeink szerint még
a tavasszal, indul is a munka. Ezzel a
résziinkrél minden el6feltételt teljesi-
tiink, utdna mar a kormdny kovetkezik,
hogy a siéfokiaknak tett igéretet bevalt-
sa, és val6ban meg is épitsék végre

azt az uszodét. Egy jelentds palydzati
projekt keretében a Zamadrdival hatdros
szabadstrandi szakaszunk djul meg
tavasszal, s folytatédik a Roézsakert
megujitdsa is, még a nydri szezon el6tt
dtaddst terveziink. A tervezéssel és a
kivitelez§ kivalasztdsdval kezdetét ve-
szi a Sié-parti Krudy sétdny kozel mil-
lidrdos nagysdgrendd feldjitdsa is, ami
szintén tekintélyes projekt. A Martirok
utca elején, az egykori Borharapd el6tti
rendezetlen kozparkunk is megszépiil
végre, ott mdr komoly munkdlatok is
folynak. Sokat terveziink kolteni utak-
ra, jarddkra is, és persze igyeksziink
minél szebbé, zoldebbé, virdgosabbd
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A Rozsakert keleti fele, februdrban

vardzsolni 2024-ben is a mi csodds va-
rosunkat. Szdval akad tennival6 b&ven.

- Rdaddsul vdlasztdsi év is a 2024-
es. Eldontétte mdr, hogy ijraindul
vagy sem?

- Sok mindent végig kellett és kell
is gondolnom. El6szor is, megtisztel§
volt szdmomra, hogy mds telepiilé-
sekrdl is érkeztek hozzdm ,kovetek”,
hogy induljak ott, viszont arra jutot-
tam: vagy Siéfokon, a sziil§varosom-
ban, vagy sehol. Tudom, most mar
heteken beliil meg kell szélalnom; jél
el6készitve, megalapozva és nyitott
kérdések megmaraddsa nélkiil, de
még kell§ id6ben kivdnok a kozvéle-
mény elé dllni. Egy biztos: alapvetés
ndlam, hogy a 2014-es és 2019-es va-
lasztdsokhoz hasonléan, tovdbbra is
csak és kizdrdlag fiiggetlenként lennék
hajlandé ringbe szdllni és sajat magam
dltal kivélasztott csapattal, melynek
a magjat a jelenleg is velem dolgoz6
képvisel6tarsaim adndk, persze, Uj
arcokkal is kiegésziilve. A vdrosban
jelen 1év§ ellenzéki partok bolcsessége
is kell ehhez, az, hogy akdrcsak 2019-
ben, ezittal se inditsanak sajét jeldl-

tet se rdm, se a Becsiilettel Si6fokért
Egyestilet leendd jeldltjeire. Hiszen az
nyilvdnvalé volt, hogy a kormdnypdrt-
nak, a Fidesz-KDNP-nek lesz példaul
polgdrmesterjeldltje.

- Mégpedig az induldsdt fiiggetlen
jeloltként bejelenté Gyulai Ldszlo, a
jdrdsi kormdnyhivatal vezetdje; 6t
biztositotta ugyanis tdmogatdsdrol a
helyi Fidesz- és KDNP-szervezet is...

- En mér régéta nem hiszek a me-
sékben, Si6fok kisvaros, semmi sem
marad titokban, igy én mar hénapok-
kal ezel6tt hallottam arrél, hogy a kor-
manypdértok mire késziilnek helyben.
Hogy Gyulai ur személyében egy fiig-
getlennek mondott jel6lt mogé allnak,
mert vélhetSen gy érzik, hogy két
polgdrmesteri vdlasztds elveszitése
utdn igy jobban ,eladhat6”, igy talan
szimpatikusabb lehet az itt lakéknak.
Az is a forgatékonyv, ha gy tetszik,
a ,szinjaték” része, hogy el6bb fiig-
getlenként jelentkezik be, azutdn fel-
sorakozik mogé a helyi KDNP, majd
erre hivatkozva a Fidesz is. Hiszen
a papiron fiiggetlen jelolt évek 6ta a
kormdnypartok felé abszolit elkotele-
zett, egykor a fideszes el6dom, Baldzs
Arpéad ,patrondltja” volt, jelenleg is
kormaénytisztviseld, és ugye ahogy be-
jelentette az induldséat, a kormanypdrti
Hir tévé azonnal interjdra hivta... Eb-
bdl is kiindulva nem kétséges, mit is
jelent majd a kormanypdrtok tdmoga-
tdsa; egyebek kozott sok pénzt a kam-
panyra, a kordbbi tapasztalatokbél
kiindulva igéretcunamira is szdmitha-
tunk, és senki se csodalkozzon, ha a
,5Z0kdsos” lejaratésdi sem marad el a
politikai ellenfelekkel szemben.

- Ha mdr a pénz: ahogyan a Siofo-
ki Hirek is megirta, az dllami civil pd-
lydzati alapbol két siofoki civil szerve-
zet kapott tdmogatdst (Osszesen tobb
mint 50 millio forintot), mégpedig két
olyan helyi egyesiilet, amelyik a kor-
mdnypdrtokhoz itt helyben sok szdllal
kotodik. Ldt osszefiiggést e tdmogatd-
sok és a kozelgo kampdny kozott?

- Igen nagy szellemi vaksdgban
kéne ahhoz szenvednem, hogy ne l4s-
sak. Ez minden vélasztdsi id6szakban
és az egész orszdgban igy ment, és
megy most is. Magyarorszdgon sajnos
a kozpénz gyorsan elvesziti kozpénz
jellegét...
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Programoézon: 2024 a mozgas éve Siofokon

A Husvéti Nyuladalommal indul
a varos 2024-es programsorozata; a
hagyomdnyos locsolkodds mellett
gyermekprogramokkal, gasztrova-
sarral és neves zenekarok fellépé-
sével varjdk a nagyérdemdt
a vdaros szivében. A Kalman
Imre Midvel6dési Kozpont
szervezésében kozel egy
hénapon 4t szines kulturélis
csemegék keriilnek porond-
ra a Tavaszi Fesztival kere-
tében 4prilis végéig. Egész
évben ldtogathaté Sidéfok
megujult szimbolikus attrak-
ci6ja, a Viztorony, ahol a pé-
ratlan panordma mellett két
szintes kidllit6tér fogadja az
érdekldddket Varga Imre al-
kotdsaival, helytorténeti kidllitdssal a
Balatoni Regiondlis Kutatéintézet és
Konyvtdr (BRTK) szakmai irdnyitasa
mellett. Erdemes beirni a naptdrba a
siéfoki szezonnyité Piinkdsdi Rézsa-
linnepet és az oktéberi XI. Halfesz-
tivalt is, melyek mdra ikonikus ese-

ményeivé vdaltak Siéfok varosdnak.
A szervezSk meglepetés-aktivitdsok-
kal, neves zenekarok fellépéseivel,
étel- és kézmives kiilonlegességek-
kel késziilnek. De lesz idén is New

g

Orleans Jazz Fesztivél, Bor és Kenyér
Unnepe, Varosnap, Téli Vardzs, va-
lamint Puncs és Szilveszteri Party is
Siéfokon.

A 2024-es év Ujdonsdgai kozt
szerepel még a vdros programkina-
latdban a kézmiivesek vildgnapja-
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hoz kapcsolt amatér festétalalkozo,
melynek a csodds panordmdt és
ihletet ad6 megujult Rézsakert ad
otthont. A mozgéds éve motté men-
tén az év folyamdn tobb orszdgos
7 és nemzetkozi kerékpdros,
futé és egyéb sportesemény-
nek is otthont ad a vdros,
illetve szeptemberben varo-
si sportnapra késziilnek a
szervez8k. 2024-ben is lesz
oridskerék a Nagystrandon,
a Plazs ismét elhozza a ha-
zai zenei élet krémijét, fel-
fedezésre var a DRV Vizek
Hdza, a forditott haz, a toreki
halastavak varédzslatos vidé-
ke, a Si6 parti kerékpdrtt és
kihagyhatatlan élményt igér
egy balatoni hajékirdndulds a Bahart
megujult flottdjdnak egyikén...
Megujult kiadvdnyokkal, arculat-
tal, online kvizjatékkal, Gj honlappal
és megannyi izgalmas programmal,
aktivitassal késziil Si6fok a 2024-es
évben, hiszen itt kezd6dik a Balaton!
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Tavaly Gsszel indult Gtnak Siéfokon a GasztroFok
elnevezésd kulindris Osszefogds, mely a térség gazdag
bor- és gasztrondémiai kindlatdt hivatott bemutatni. Az |
esemény keretein beliil az érdekl§d6knek lehet&ségiik
van ,korbekdstolni” a résztvevs vendéglatdhelyek erre
az alkalomra 6sszedllitott meniisordt Széplaktél Séstdig,
Kilititél Szabadiig, bevonva a helyi termel&ket is.

A kezdeményezés elinditdsdval a varosvezetés célja
az volt, hogy az egész éves Balaton szemléletet erdsitse,
valamint az, hogy Siéfok felkeriiljon a régié gasztrotér-
képére. A tavalyi nagy sikerre valé tekintettel idén mdr 3
alkalommal is megrendezésre keriil az esemény. Az &pri-
lisi GasztroFok tavasz, a szeptemberi GasztroFok nyéru-
té és a novemberi GasztroFok §sz a kiilonbozd évszakok
specidlis kindlatdt hivatott felvonultatni az érdekl6dék
szdmdra, ezzel is erdsitve azt, hogy ,Si6fok egész évben
var!”. A nyomtatott és online formdban is elérhet6 Gaszt- 7
roFok térképrdl kideriil, hogy tobb, mint 20 szolgdltatéd
és rendezvényhelyszin (helyi termel6k, pincészetek, gur-
met éttermek, streed food ételeket, desszerteket kindl6k)
vdrja az inyenc falatokra vdgyodkat. A teljes kindlat hama-
rosan elérhetd a Siofok Guide Facebook oldaldn a Gaszt-
rofok események alatt, a varos honlapjédn és a Tourinform
iroddban.
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Siéfok 2023-ban is a legnépsze-
riibb vidéki tti célnak bizonyult.

A Balaton-régio telepiilései koziil
a 2023-as évben az osszes vendég-
éjszakaszam alapjan (6sszesen 8,8
millié) Siéfok volt az elsé 1,3 mil-
li6 vendégéjszakdval, majd Héviz
(1 milli6), Balatonfiired (874 ezer),
Zalakaros (725 ezer) és Keszthely
(301 ezer) kovetkezik. Orszdgos 0sz-
szehasonlitdsban a KSH adatai alap-
jdn 2023-ban Budapest (13,5 milli¢)
utdn Si6éfokon keletkezett a legtébb
vendégéjszaka, majd Hajduszobosz-
16, Héviz és Balatonfiired kovetke-
zett. A si6foki vendégéjszakak 60%-a
kereskedelmi szélldshelyeken reali-
zalédott, s a vendégéjszakdk 70%-a
belfoldi vendégektdl szarmazott.

A si6foki onkormdnyzat adoéhi-
vatala 4ltal nyilvdntartott - az ide-
genforgalmiadé-bevétel alapjan
szdmitott - vendégéjszakdk szdma
Siéfokon 2023. janudr és december
kozott tobb, mint 1,3 millié vendég-
éjszaka, ami 20%-kal haladja meg
2019 (a covid-jarvany el6tti év) ha-
sonlé idészakanak eredményét, és
1%-kal marad csak el a 2022-es re-
kordév eredményét6l.

A KSH adatai alapjan 2023-ban
Osszesen 3 milli6 vendég 8,8 milli6
vendégéjszakat toltott el a Balaton
régié szdlldshelyein (kereskedelmi-
és magdnszdlldshelyek Osszesen). A
vendégéjszakak szdma 2%-kal marad
el a 2022-es évit6l. Orszdgos atlag
feletti eredménnyel zart tehdt 2023-
ban a si6foki turizmus, ismét Siéfok
lett a legnépszeriibb belfoldi vidé-
ki turisztikai célpont. A f&szezon
mellett er§sodé tavaszi és Gszi for-
galmat, kiilfoldi vendégszdm-ndve-
kedést realizalt a nyar févarosa.

A tavalyi évben a tobb mint 110
éves miiemlék Viztoronyban mikods
si6foki Tourinform irodét t6bb, mint
42 ezren Keresték fel, mely 25%-kal
tobb, mint 2019 hasonlé id&szaka-
ban, és 7%-kal haladja meg a 2022-es
évben mért vendégadatokat. A nydri
id6szakban kedvezett az id6 a véros-

latogatdsoknak, egyéb szabadidds
tevékenységeknek, sokkal tobben

voltak kivdncsiak varosunk és a kor-
nyék kulturdlis értékeire, gyermekek-
nek és csalddoknak szol6 attrakcidira.

Az idén Kkiallitétérként és kildtéként
lizemel6 emblematikus Viztoronyba
kozel 30.000 latogatd érkezett a mé-
jusi megnyitds és december kozott. A
Tourinform-munkatédrsak tapasztala-
tai alapjan Si6fok legfontosabb kiilds
orszdgai Németorszdg mellett idén
Csehorszag, Szlovdkia és Lengyelor-
szag voltak. 2023-ban a személyes
latogatok kiszolgaldsa mellett a Tour-
inform munkatdrsai tébb, mint 5 000
e-mailes megkeresést és 4000 telefo-
nos érdeklddést valaszoltak meg.

LA mi gyonyord Sidéfokunk
pezseg, él, rendkiviil népszerd. Igen
komoly vendégforgalmi hazai tele-
piiléseket utasit sorra maga mogeé, és
ez bizony nem véletlen. Persze, sok
mindent kéne, lehetne még tenni, de
azt hiszem, amit a rendelkezésre 4116
humadn és anyagi er6forrdsokbdl ki le-
hetett hozni, azt ki is hoztuk, és van
mire biiszkének lenniink” - reagélt a
kedvezd vendégforgalmi adatokra dr.
Lengyel Rébert si6foki polgdrmester.

»,Sok munka, sokak munk4ja 4ll
e varakozdson feliili vendégéjszaka-
szadm mogott - értékelt Virdg Erzsé-
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bet, a képviseld-testiilet idegenfor-
galmi és rendészeti bizottsdgdnak
elnoke (Becsiilettel Sidfokért Egye-
siilet). - A vdrosvezetés, a testiilet
szdndéka onmagdban kevés lett vol-
na ahhoz, hogy minél t6bb vendég
érkezzen, sziikség volt a vendégldtod
szektorra, a Tourinformra, j6 mar-
ketingre, programokra vagy akdr a
magdnszdlldshelyek szinvonaldnak
emelkedésére. A Balaton-parton
Siéfok rendelkezik a legtobb ma-
gdn- és kereskedelmi szdlldshely-
lyel, minden igényt ki tud elégiteni,
az oOtcsillagos szallastél az alacso-
nyabb kategoéridig, érkezzen vala-
ki csaldddal vagy bulizni. Fontos,
hogy a vdrosrekldm mellett a prog-
ramok is egyre jobbak, a szabadtéri
szinpad mult nydri telt hdzas el6a-
désai is ezt bizonyitottdk. S az is,
hogy kozben folyamatosan szépiil
a varoskép (a kisebb fejlesztések
mellett az idei szezonra befejezddik
a Rézsakert megujitdsa), vagy hogy
évrdl évre javul a kdzbiztonsdg, ami
szintén pozitiv iizenet a vendégcsa-
logatds érdekében. Ehhez a renddri
szervek és a vdrosdrség tevénysé-
ge mellett a ma mdr hdromszaz
eszkozt szdmldlé kamerarendszer
is sziikséges. Vagy emlithetném a
kerékpér- és rollerkdlcsonzési le-
hetdségeket is (még ha nem is min-
den teriileten latjuk szivesen az uj
e-rollereket), hiszen kornyezetbarat
eszkdzokrdl van szo, és egyre tobb
vendéget hoz az aktiv turizmus.
Tavaly sokat jelentett az is, hogy
két nagy évfordulé koré szervez-
tiink sok programot, tovdbbd hogy
csatlakoztunk a Veszprém-Balaton
Eurépa Kulturdlis F6varosa rendez-
vénysorozathoz.”
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A Balaton- parton beszelik ki a feszultseget

Egyre nyitottabbak az emberek az
autistdk irdnt, sok sziil6 mégsem
akar a diagnézissal szembesiilni,
mert gy érzi, az még ma is meg-
bélyegzés; pedig autista szinész is
van, ma madr ezt fel lehet vallalni,
mondja a Siéfoki Hireknek a pszi-
chopedagogus. Egy érintett sziil6
levelébdl is idéziink.

,Gyakran taldlkozom sziil6kkel
a Balaton-parton, ott beszélik ki ma-
gukbdl a fesziiltséget - mondja Nagy
Andrea siéfoki pszichopedagdgus, aki
kordbban a balatonendrédi integrald
iskoldban is dolgozott. - Kételyekkel
kiizdenek, kevés a szakember, akihez
fordulhatnak. Komoly kihivds, hogy
az autista gyerekek egy része az év
365 napjaban napi 24 ¢rds figyelmet,
foglalkozdst igényel. A sziil6k gyak-
ran egyediil érzik magukat, elfdrad-
nak, kiégnek, még a csalddon beliil is
elutasitadsban van résziik.”

Az Egészségligyl Vildgszervezet
szerint a vildgon minden szdzadik
ember él autizmus spektrumzavar-
ral, de eurdpai és magyarorszagi sta-
tisztikdk alapjdn is nd az ardnyuk.
Szakérték szerint ennek oka lehet,
hogy a 21. szdzadi kornyezetben
olyan sok inger éri a fejl6dé agyat,
amit nem mindenkié tud feldolgoz-

i. ,A 8 évesek korében mért leg-
utébbi adatok szerint minden 54.
gyermek esetében igazolhaté az
dllapot - irja az Autistdk Orszdgos
Szovetsége (AOSZ) honlapja. - Ez
az ezredfordulén mért gyakorisdg
sokszorosa. Ebben része van annak,
hogy jobban értjiikk az autizmus 1é-
nyegét, kordbban, drnyaltabban felis-
merjlik, diagnosztizdljuk. Mégis azt
kell mondanunk, hogy Magyarorszé-
gon a teoretikus el6forduldshoz ké-
pest a gyermekek csupdn toredéke,
mintegy fele jut diagnézishoz. Ami a
megfelel§ iddben kezd6dd, megfele-
16 mingségd, tobbrétd tdmogatdsok-
hoz valé hozziférés lehetGségétsl
fosztja meg azokat az érintetteket és
a csalddjukat, akiknél rejtve marad-
nak az észlelt problémdk okai. Mar-
pedig mdra mdr bizonyitott, hogy a
diagnézis hidnya kedvezétlenebb ok-
tatdsi lehet&ségekhez, a feln6ttkori
korlatozottabb 6ndllésdg eléréséhez,
a rosszabb foglalkoztatdsi ardnyok-
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Aprilis 2-a az autizmus vildgnapja.
Képiink az ARON Egyesiilet tavalyi siofoki rendezvényén késziilt.

hoz, é&ltaldban alacsonyabb szintl
életmindséghez vezet...”

,9 éves kisfiam autista, jelenleg
a Balatonendrédi Altaldnos Iskola
3. osztalyos tanuldja - irja levelében
dr. Kovacs Nikoletta. - Ep értelmd,
kommunikdl, a szocidlis kapcsolatok
terén vannak nehézségei, eltérései. A
diagnézist 6voda nagycsoportjdban
kaptuk. Kivizsgdldsra az évoda javas-
latara vittiik el, ugyanis kisfiam nem
nagyon tudott beilleszkedni az évo-
dédban, sokszor a csoportbdl kiment
(pl. ha valaki sirt vagy tul nagy volt
a zaj a csoportban), el akart indulni
haza. A gyerekekhez kevésbé tudott
kapcsolddni, a felnéttekkel (6vondk,
dadusok, konyhds néni, karbantartd)
viszont konnyedén Kkapcsolatot te-
remtett, és veliik toltotte az id6t egész
nap. Véleményem szerint a legfonto-
sabb az, hogy adjunk id6t magunk-
nak a diagnézis elfogaddsdra, és soha
ne adjuk fel, akkor is, amikor a legre-
ménytelenebb a helyzet. Kezdetben
rengeteg szakkonyvet olvastunk a
témdban, illetve az Autizmus Alapit-
vanytdl (ahol a diagnézist megéallapi-
tottdk) és a siéfoki ARON egyesiilet-
tél, illetvei a siéfoki AOSZ-infoponttél
kaptunk és kapunk segitséget. Fontos
szempont volt az iskolavalasztdsndl,
hogy Kkislétszdmu osztdlyok legye-
nek, illetve hogy olyan szakemberek
tanitsdk a kisfiunkat, akik rendelkez-
nek megfelel§ tapasztalattal, és tud-
jak kezelni a gyermekiink ,furcsasa-
gait”... Engem nagyon zavar, amikor
azt gondoljdk, hogy az autizmus egy

,betegség”, ami gydgyithato, illetve
amit ki lehet néni. A tdrsadalomnak
jobban meg kellene ismerni az au-
tista embereket, azt, hogy hogyan
kezeljék, segitsék &ket, ne pedig ne-
vessenek rajtuk vagy elitéljék Gket a
viselkedésiikért. Nehéz megtanulni
és elfogadni, hogy az auti emberek
szdmdra olyan - szdmunkra aprésdg-
nak tng - dolgok zavardak lehetnek,
mint példdul a ldmpa fénye; egy étel
ize, illata; az, hogy milyen zokni van
rajtunk, nem a megszokott dtvonalon
megyiink iskoldba vagy haza. El kell
fogadnunk, hogy 6k masként latjak a
vildgot.”

LA fejlesztés sordn az emociond-
lis tdvolsdgtartas eszkozével is éliink,
vagyis kiviilrél, tdvolrél szemléljiik
a gyermeket, egy résziink mégis egy
kicsit autistdvd vdlik - az elhivatott
munka tdlmutat a fejlesztésen. Igy
létrejon egy kozos tér, ahol 6rom a
munka, és hatékony a fejlesztés - ma-
gyardzza Nagy Andrea. - Szdmomra
természetes a veliik val6 foglalkozds,
a problémadk, a viselkedésiik, ami ma-
sokbdl riadalmat, értetlenséget vlt
ki. Bar bizonyos képességekben na-
gyon jol teljesitenek, sokszor nyilvé-
nulnak meg negativan magukrél. En
mindegyik gyermekben megldtom
a csodét, feladatom ezt erdsiteni, a
gyengébb részképességet pedig teljes
elhivatottsdggal fejleszteni. Mindez
tdlmutat a fejlesztésen, a mentordalds-
ra, a sziilékkel valé szoros egyiittmd-
kodésre, egyiittgondolkoddsra van
sziikség. Ez a hitvalldsom.”
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»A szocialis munkas nem az uteat sopri”

,A gyermekvédelmi rendszer
haldoklik” - irta elkeseredett hangt
posztjdban a Facebookon Moher Ist-
vadnné, a siéfoki gondozdsi kdzpont
csaldd- és gyermekjoléti szolgdla-
tdnak vezetdje akkor, amikor egy
Ujabb tapasztalt kollégdja mondott
f6l az anyagi és szakmai megbecsii-
lés hidnya miatt. Ahogyan a 28 éve
a szakméban tevékenykedd sidfoki
vezet§ mondta a Siéfoki Hirek meg-
keresésére: a probléma rendszer-
szintd, orszdgos jelenség. ,Egyre
éget6bb a szakemberhidny, a fiata-
lok szdmdara nem vonzdé a pdlya, az
utébbi 5 évben egyetlen pélyakez-
dé, szocidlis diplomadval rendelkezé
fiatal sem jelentkezett az akdr tobb
hénapon keresztiil meghirdetett &l-
lashelyekre. A szocidlis teriileten
beliil az alapellatds a legrosszabbul
fizetett. Egy 10 éve a teriileten dol-
gozd szakember havi 250-280 ezer
forintot visz haza a szocidlis bér-
potlékkal egyiitt, amely azonban
nem épiil be a bérbe, igy barmikor
megsziintethet6. Nem csoda, ha
egyre tobben adjék fel életiik 4lmat,
és hagyjdk el a pdlydt, mert nem
tudjdk azt mondani a gyerekiiknek,
hogy nem tudom megvenni, nincs
rd keret. Hasonl6an alacsony szin-
td a szakmai megbecsiilésiink is.
Sokaknak fogalmuk sincs, mi az,
hogy szocidlis munkds. Van, aki azt
hiszi, mi is kozmunkdsok vagyunk,
és az utcét seperjiik. Ezzel szemben
specidlis végzettség sziikségeltetik,
és tobblépcsds alkalmassdgi teszt
utdn lehet csak bekeriilni hozzank.
Siéfokon jelenleg még tobb jol kép-
zett szakember vdarja a klienseket.
Szdmos régiéban ennél is nagyobb
a szakemberhidny; ahogy a peda-
gégusokndl vagy az egészségiligyi
dolgozoékndl, a legtobbjiiket itt is a
hivatdstudat tartja csak a palyan.”

A csaladd- és gyermekvédelem te-
riiletén a szocidlis alapelldtds egyik
formadja a prevencids (megel$zd) te-
vékenységet végz§ telepiilési szintd
szolgélat, ahol csalddsegiték végzik
munkdjukat, mikodtetik a gyer-
mekvédelmi jelz6rendszert. A mé-
sik a jarasi szint{ kdzpont (a siéfoki
jardshoz 24 telepiilés tartozik), itt

megel6z6 tevékenység folyik, vala-
mint egyéb specidlis szolgaltatdsok-
kal dllnak az {igyfelek rendelkezésé-
re az esetmenedzserek, tandcsadok.
Ezek az tgynevezett személyes
gondoskoddsbeli szolgaltatdsok
ingyenesek, ilyen példdul a par- és
csalddterdpia, sziil6konzult4cio,
pszicholégiai, addiktolégiai és jogi
tandcsadds, szocidlis iskolai segités,
medidci6. A szolgéltatdsokat idé-
pont-egyeztetés utdn bdrki igény-
be veheti a jards egész teriiletén. A
szakelldtds a csaladbdl kiemelt gyer-
mekek lakd-, nevels- vagy dtmeneti
otthonos ellatdsat jelenti. A sidfoki
jards teriiletén ilyen létesitmény
nincs.

»A specidlis szolgdltatdsok jol
kihaszndéltak Siéfokon, a csoportte-
rdpidra mér joval kisebb érdekl&dés
mutatkozott eddig, de egy beadés
el6tt 4ll6 pélyadzat révén ezt is erd-
siteni szeretnénk - folytatta Moher
Istvdnné. - Azt tapasztaljuk, hogy
az utébbi id6ben megvdltozott az
tigyfélkor. Régebben élelmiszer-,
ruha- vagy bttoradomdényra volt a
legnagyobb igény, ma inkdbb lelki,
mentélis problémdkkal keresnek
fel benniinket (dj jelenség ugyan-
csak orszdgos szinten a 11-12 éve-
sek alkohol- és egyéb fiiggGsége).
Nagyon fontos volna tébb pszicho-
16gus alkalmazdsa madr az 4ltaldnos
iskoldkban, de akdr az évoddkban
is. A lelkidllapot hatdssal van a fi-
zikai egészségiinkre is, kiilénbdzd
népbetegségeket el6zhetnénk meg a
megfelel§ pszichés és mentdlis ella-
tdssal. Valtozik, romlik a kliensekkel

valé egyiittmiikddés is. Egyre nehe-
zebb veliik, sokan fenyeget6znek,
mi viszont eszkoztelenek vagyunk.
Az elmult 28 évben szdmos valto-
z4st éltem meg a gyermekvédelem-
ben, voltak kiilonb6z6 torvénymo-
dositdsok, a legfontosabb azonban
az erkolcsi és anyagi megbecsiilés,
vagyis a béremelés volna, és hogy
a szakemberek minél tobb és jobb
képzést kaphassanak.”

Februdr végén tartottdk Siéfokon
is az évenként szokdsos telepiilési
tandcskozdst (képilinkon), melyre a
szocidlis jelzérendszer tagjai kaptak
meghivdst. Errél azt mondta a helyi
csaldd- és gyermekjoléti kozpont ve-
zetdje: ,,Docdgdsen miikodik a jel-
z8rendszer is, aminek nem csak pél-
ddul a renddrség, az egészségligyi
intézmények és az iskoldk a tagjai,
hanem gyakorlatilag mindenki. Aki
példdul a szomszédjdban olyasmit
tapasztal, hogy a beavatkozdsunkra
lenne sziikség, az akdr anonim moé-
don is jelezheti ezt felénk, de egy te-
lefon nem elég, irdsban kérjiik. Egy
ilyen jelzérendszeres telepiilési ta-
nécskozdsra sokakat meghivunk, de
oriilink, ha a harmaduk-negyediik
eljon; 6k azok, akik nem csak is-
merik, gyakoroljak is jelz6rendszeri
kotelezettségeiket...”

Most, hogy (a koztdrsasdgi elnok
« lemonddsdhoz vezeté botrdny nyo-
mdn) orszdgos figyelem irdnyult a
gyermekvédelemre, a szakemberek
abban biznak, hogy taldn jobban
meghalljdk az 6 hangjukat is a dontés-
hozok...

F L
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Jotékonysagi gydjtést és balt szer-
vezett a N6k Egyiitt Egyesiilet a kor-
haz belgydgydszati osztdlya részére.
A helyi véllalkozok, véllalkozadsok és
magdnszemélyek adakozdsa révén
Osszegytlt 1,1 millié forintbdl a bete-
gek ellatasat segitd kiilonféle eszkzo-
ket vdsdarol a kérhdzi osztdly. Hasonld
jotékonysdgi akcidkat az egyesiilet
évente szervez 13 éves fenndlldsa ota.

DIAKOLIMPIA

A torna didkolimpia orszdgos
el6dontdjének adott otthont a si6-
foki Beszédes iskola tornacsarnoka.
A si6foki Piruett egyesiilet kis tor-
ndszai szép eredményeket értek el,

a siofoki dobogésok: II. Korcsoport:
1. Beszédes Jézsef Altalanos Iskola
(Schmidt Hanna, Trawniczek Lara,
Papp Mira, Monostori Eszter, Szabd
Szofia, Acs Lara, felkészitd: Janosik-
né Pandur Gabriella). 1I-1V. Korcso-
port: 1. Vak Bottydn Jdnos Altaldnos
Iskola (Balogh Zsoéfia, Téfalvi Ajsa,
Nyéki Luca,Gyérfi Csenge, Eszes
Réka, Désa Laura, felkészit6: Taylor
I1diko), 2. Beszédes iskola. Egyéni: 2.
Toéfalvi Ajsa, 3. Balogh Zséfia.

BANYABAL

A Nyugdijasok Siéfoki Egyesii-
lete a CE Pldza Hotelben tartotta
idei jelmezes farsangi mulatsdgat, a
banyabadlt.
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DISZNOTOR

Ismét megszervezte a Zsuzsan-
na-napi disznétort a Kilitiért Egye-
siilet. A falusi hagyomény6rz6 disz-
névéagas mellett (egy 178 kilds rofi
keriilt a bontéasztalra) disznétoros
f6zGversenyt is hirdettek, amit a Sié-
fok Off Road 4x4 elnevezés(i csapat
nyert meg a Kilitiért Egyesiilet és a
Europe Farming Kft. csapata elétt.
Kiilondijat a Fatyol testvérek kaptak.

VERADAS

Marciusi véraddsok Siéfokon: 11-
én a tizoltésdgon 10.30 és 12.30 ko-
z0tt, a kérhdzban 14-t6l 17-ig, 22-én
a DRV Zrt. Tandcshdz utcai székhé-
zdban 10-t61 17 6réig.

Németh Nandi sporttorténelmet ir

Németh Nandor mar most Siéfok
legeredményesebb sportoldja a
telepiilés torténetében, ezenkiviil
az els6 magyar 4sz6, aki a ,kirdly-
kategoéridban”, azaz 100 gyorson
vilagbajnoki érmet szerzett...és
akKkor az idei nydri parizsi olimpia
még visszavan...

Siéfok varos képviseld-testiile-
te 2021 juaniusdban dontétt dgy (7
igen és 2 nem szavazattal, 1 tartéz-
kodéds mellett), hogy a kovetkezd
harom esztendében, a 2024-es pé-
rizsi olimpidig évente 3 millié fo-
rinttal tdmogatja a BVSC szineiben
Usz6 si6foki Németh Nandor felké-
sziilését. Nos, Nandi eredményei
onmagukért beszélnek: a legutéb-
bi 8 vildgverseny (Eb, vb, olimpia)
mindegyikén dontébe jutott a 100
méteres gyorsuszdsban (mikdzben
,mellékesen” a magyar vélté tagja-
ként Eurépa-bajnok lett), abban a
szdmban, amelyikben a legstir(ibb
a nemzetkozi mezdny. Es a nyol-
cadik verseny az elsd érmet is el-
hozta, Nandi a dohai vildgbajnok-
sdgon harmadik lett - a dontSben
75 méternél még vezetett... Edzdje,
Plagdnyi Zsolt azt mondta: maradt
még Nandiban, a hajrdjdn van még
mit finomitani, és akkor Parizsban
is komoly eredményt érhet el, noha
pont az § szdmdban a legnehezebb
odaérni a vildg tetejére...

i

- A vildg teteje... Amikor Sio-
fokrol megfelelé iiszdsi lehetdség és
klub hijdn felkoltoztél a févdrosba,
volt ilyen célod, hogy eljuss a vildg
teteje kozelébe? - kérdeztiik Németh
Ndndortol, amikor a dohai vb utdn
tett egy ropke hétvégi ldtogatdst a
csalddjdndl Siéfokon.

- Valamilyen szinten mér akkor
is komoly célokat tliztem magam
elé, hiszen (mivel Siéfokon nem
volt komolyabb Usz4si lehet&ség, és
azért ha vannak csapattdrsak, ugy
konnyebb is az Uszés) kettészedtiik
a csalddot, apukdm maradt a tesém-
mal, én meg anyukdmmal felkoltdz-
tem - vdlaszolta a friss vildgbajno-
ki bronzérmes. - Ggy voltam vele,

ha egyszer ezt az esélyt megadtdk
nekem a sziileim, akkor meg kell
prébdlnom kihozni a maximumot.
Siéfoknak sokat koszonhetek, itt sze-
reztem meg az alapokat, és nagy sze-
rencsém volt Kirdly Johanna nénivel
és Vargha Béla bdcsival, mert ndluk
én nem égtem ki (nem 1igy, mint ma-
sutt sok uszoépaldnta), csak annyit
Gsztam, amennyire abban a korban
sziikségem volt.

- Mostandban milyen gyakran
ldtogatsz haza?

- Amilyen gyakran csak tudok, 25
éves fejemre is nagyon csalddcentri-
kus maradtam, fontos a sziileim ko-
zelsége, vagy hogy részese lehetek



P annak, ahogyan nének a testvé-
rem ikrei, a két ordég. A vb el6tti
tobbhetes edzétdbort megel6zden is
voltam idehaza, ha van ra lehetdség,
minden mdsodik hétvégén jovok fel-
toltekezni, nem lesz ez mésként P4-
rizs el6tt sem.

- A vb-n késziilt képeken feltii-
nd, hogy mennyire kigyirt lettél...

- Nekem ez kiilondsebben fel sem
tlint, az igaz, hogy némi izmot szed-
tem magamra, a 2021-es olimpidn
még 76 kil6 voltam, most 81 vagyok,
de ennél tovdbb mdr nem megyek, a
tdl sok izom sem feltétleniil j6, de az
kétségtelen: most mar nem kell szé-
gyenkeznem, ha feldllok a rajtkdre a
100 gyors vildgelitjével...

- A vb-dontében 75-nél még ve-
zettél. Lehet ezt érzékelni a meden-
cében?

- Nem, hiszen egy-két tizednyi,
vagy csak szdzadnyi a kiilonbség
koztliink (6 szdzaddal maradtam le
a mdsodik olasz fit mogott), azt vi-
szont éreztem, hogy ez kiilonleges
Uszds volt, mert az utolsé 10-15 mé-
ter mdr nagyon fajt... Amikor a célba
csapunk, azt azért tudjuk, hogy az
elején vagyunk-e vagy sem, ha viléd-
git a rajtkd, akkor az érmet jelent, a
helyezést az id6eredménnyel pedig a
nagy eredményjelz6rél olvassuk le,
amikor megfordulunk.

- Es mit éreztél most, amikor
megldttad, hogy bronzérmes vagy?
Netdn azt, hogy megérte a sok melo?

- Most elsésorban megkonnyeb-
biilést, hiszen 2018 6ta ,kergetem” az
érmet, és most végre sikertilt, a korab-
bi vildgversenyek sordn is csak nagyon

w2 aBdher s Tl i O

kevésen mulott. De akdrhanyadik let-
tem volna, akkor is azt mondandm,
megéri a sok meld, mert én szeretek
Uszni, s taldn minden eddiginél mo-
tivdltabb vagyok. A pdrizsi olimpia
miatt is, mert Gszdsban egymadst érik
a vilagversenyek az utébbi id6ben, de
egy olimpia az mds, az csak négyéven-
te van (kivéve ha nincs Covid, mert a
legutébbi ugye csak hdrom éve volt).

- Ahol mi az els6 szdmuii célod?

- Mindenképpen az, hogy javul-
jon az id6eredményem. Nagyon erds
mezdény lesz, a dont6be jutds sem
képzelhet§ el mdshogy, csak ha ja-
vitok a legjobbomon, a dontében
meg mdr olyan kicsik a kiilénbségek,
hogy ott barmi lehet. Sokat szdmit,
hogy fejben ki lesz ott a legjobban,
én meg fejben j6 vagyok... F L

Csak legyen jég!

Ilyen csak Siéfokon van, sehol ma-
sutt: B2-es jégvitorlas flotta.

,Bérkit elvisziink egy jégvitorla-
zdsra - csak legyen jég!” - mondta
Szabolcsi J6zsef, a vitorlds versenyek
ismert si6foki alakja a konyvtarban,
ahol a sio6foki jégvitorlds szdnok, va-
lamint a flotta 20 évre visszanyulé
torténetét mesélte el a telt hdzas hall-
gatésdgnak.

A hébort el6tt mar siklottak jég-
szanok szép szdmmal a Balatonon,
azutdn 1970-ben Fiireden gydrtottdk
az elsé ,,4jkori”, amerikai mintdjd, DN
tipusu jégvitorlast, versenyeket is tar-
tottak, de ezek hamar meg is sziintek
- hallhattunk ropke torténelmi attekin-
tést. A kétezres év felidézésével érkez-
tiink el Szabolcsiék els6 szarnyprébdl-
gatdsaihoz, a tobbes szdm alatt tobbek
kozott természetesen a legendds Po-
mucz Tamdst kell érteni. Kétezerben a
GOV-telepen talaltak harom DN-t, de
ezekkel nem sokdig tudtak jégvitorldz-
ni, mert eladtdk a klubot jégszdnostol.

,Jégszan nélkiil nem élet az élet
a Balatonon, mondtam, elkezdtem
hat rajzolgatni egy jfajta jégvitorldst
- igy Szabolcsi Jézsef. - Nagyobb le-
gyen, két {ilés legyen egymds mellett,
el is késziilt ennek megfelelGen a els

példany 2003-ra,
helyi tervezdk,
helyi alkoték koz-
remiikodésével;
gyonyord  volt,
mint egy ékszer,
minden ives, haj-
litott, ragasztott,
sehol egy csavar.
A madsodikon Po-
mucz Tamds mdr
tobb maddositast
is eszkozolt, néhdny év alatt elkésziilt
a hét darabbdl all6 si6foki B2-es flot-
ta, ilyenbdl sehol mdsutt nincs. A B2-
es tirdzasra alkalmas, lassabb, mint a
DN (78-as cstcssebességet mértiink
Tamds alatt), ha a DN a Forma-1, ak-
kor a miénk a rali. ”

Kétezerhatban megalapitottdk a
Si6foki Rozmadr Klubot is. ,, Atszankaz-
tuk a teleket, j6 jegek voltak - folytatta
a sioéfoki vitorldzé. - 2011-ben példa-
ul 71 napon 4t volt jég a Balatonon,
még mdrcius 8-4n is mentiink. De
2017-ben is 49 napot jegyezhettiink
fel, ekkor volt Fiireden a jégvitorlds
Eurdpa-bajnoksag. No, azéta viszont
nullés telek jonnek mdr sorban, vagy-
is egyaltaldn nincs jég a Balatonon.”

De persze a sz€l sem drt a jégvi-
torldzdshoz; gyakran kell rd vdrni,

ha elindulnak, ezért is keriiltek j6
ismeretségbe példdul a Balaton-par-
ti restikkel, nem egyszer pedig tiizet
raktak, és szalonnat siitottek a jég-
en. Maskor meg, balatoni jég nem
1évén, a budapesti mujégpdlydra is
felvittek két jégszdnt, de ott is hidba
vdrtak a szélre...

Szabolcsi Jozsef a Balaton cso-
dairdl is beszélt (a csikrdl, amikor
mdr csak a széle van befagyva, de
jégszdnnal még rdmennek, vagy
hogy akdr egy éjszaka alatt is el tud-
ja tolni a jeget a szél a viz felsziné-
r6l), azt a friss hirt pedig & is csak a
mondandéja végén tudta meg, hogy
a B2-es jégvitorlas és a flotta rovide-
sen felkeriilhet a siéfoki értéktdarlis-
tdra.

FL
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Ehhez mar nyaralast lehet igazitani

Ehhez mdr akdr a nyaraldst is lehet iga-
zitani - mondta a Siéfoki Hireknek Kiss
Laszld, a Kadlman Imre Mtvel&dési Koz-
pont (KIMK) igazgatdja annak kapcsdn,
hogy minden eddiginél kordbban sike-
riilt véglegesiteniiik a szabadtéri
szinpad nydri programjat (lasd a
19. oldalon). ,,Sok év kell ahhoz,
hogy egy rendezvényhelyszin be-
keriiljon az orszdgos koztudatba
(jo példa el6ttiink a szegedi sza-
badtéri), nekiink az idei lesz a
harmadik szezonunk, ehhez ké-
pest j6 tuton jarunk, j6l halad az
épitkezés annak érdekében, hogy
Si6éfok a kultdrdnak is f6vdrosa
legyen” - igy a KIMK-vezetd, aki-
nek a reményei szerint a tavalyi
igen sikeres szezon utdn az idei
még jobb lesz a szabadtérin.

A tavalyi ot sajat szervezé-
sti produkcié utdn idén nydron
hatot hoznak Sidéfokra. Kiss Laszlé el-
monddsa szerint a felh6tlen szérakozas
keriil a kozéppontba, annak az igénynek
szeretnének megfelelni, hogy leginkédbb

kikapcsolédni akarnak az emberek, el-
engedni magukat. Sok zene, ismert da-
rabok, dallamok és szerepl6k - ennek
jegyében Kkertil szinre példdul az Anconai
szerelmesek flilbemdszé olasz dallamok-

A tavalyi telt hdzas eléaddsok egyike, a Macskdk

kal, az 1986-ban nagy sikerrel bemuta-
tott Macskafogé rajzfilm szinpadi musi-
cal-valtozata, a Menopauza négy kivalo
szinészndvel, az orok Pal utcai fiik, a

LéitSztetes - fuvarozds

KOLTOZTETES-FUVAROZAS

WwWwisiofuvarihQ

ROLO PLUSZ

ARNYEKOLASTECHNIKA

© Miianyag nyilaszarok heépitése

o Arnyékolastechnika forgalmazisa
© Redény, Reluxa, Szalagfiiggony

* Fix és mobil sziinyoghalok

o Arnyika kénydkkaros napernyd

© Garazskapuk gyartasa, beépitése

MINOSEGI REDONYOK:

¢ Miianyag ° Fa (nattir és festett)
o Aluminium (biztonsagi, hé- és hangszigetelt)

Neoton-musical vagy éppen kiilonleges
zenei csemegeként a Best of Dolhai.

A hat sajét szervezést produkcion tul
legaldbb ennyi el6addsra bérbe is adjék a
szabadtérit, lesz tehat nézni és hallgatni
valé ezen a nyéron is, de a ha-
jodllomds ingyenes zenei estéi
sem maradnak el (hétfén gye-
rekkoncertek- és foglalkozasok,
szerddn operett, pénteken a
Kulttér el6adésai varhatéan a Te-
adtrum kavéhazban példdul Ma-
csai Péllal, Fiir Anikéval, Hirt-
ling Istvdnnal, Csuja Imrével, a
szombat esti kikot6i koncertek
a Karthdgoétol a Kormordnon ét
az IsmerGs arcokig, vagy éppen
a Téth Vera, Téth Gabi pérosig),
és lesz Zene a zoldben is, a J6kai
parkban.

A KIMK-igazgaté ugy véli,
kulturélis zardndokhely lehet
Si6fok, programjaik a tavalyi esztendd-
h6éz hasonléan 2024-ben is bizonyosan
hozzajarulnak a vendégéjszaka-szdm no-
vekedéséhez. F L

TOLTSD LE

POOS TEMETKEZES

SIOFOK, Semmelweis u. kérhdzzal szemben a parkoléban
Tel.: 84/313-678, 30/9366-090,
iigyelet 0-24-ig 30/3366-468

fax: 84/318-523 * e-mail: poostem(@t-online.hu
TELJES KORU TEMETKEZES
AZ EGESZ ORSZAGBAN!

sirkémunkak, sirkd tisztitds, feldjitds, koszortk, gydszhirdetések
www.nemzetkozitemetkezes.hu

30 éves
tapasztalattal
vallaljuk:

+36 84 313 836
www.PIZZAKARAVAN.hu

- »

€ZUSTLAKAT-
KAPUTECHNIKA KFT.

+ lakossaqgi és ipari garazskapuk
telepitését, javitasat,

+ kapuk motorizalasat,

+ sorompok telepitését.

ELOZETES TELEFONOS EGYEZTETES SZUKSEGES!
Szeretettel varjuk régi és O] megrendeldinket.

Uj cim: Siofok, Marosi ut 13. (Ipartelep)
Telefon: 06-20/9670-415 (Csonka Csaba)
E-mail: info@ezustlakatkaputechnika.hu
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OVODAI
BEIRATKOZAS
APRILISBAN

A 2024/25-6s nevelési évre
az o6vodai befratds d4prilis 23-
én, 24-én és 25-én lesz, hely-
szin a Napsugar Ovoda, 6voda-
kozpont (Say F. u. 1.). Aprilis
23-4n 8 és 12, valamint 13 és 15
Ora kozott: Katicabogdr és Pity-
pang tagévoda; 24-én: Nyolc-
szinvirdg és Napsugdr; 25-én:
Nyitnikék, Pottyos és Mici-
macké. Ovodéba a 2024-25-6s
évre a 2021. augusztus 31-ig
sziiletett gyermekek beiratdsa
kotelez6. Az 6vodai beiratdsi
napokon a bélcsédei beiratko-
zdsra is lehetGség lesz. Tovabbi
informacié: 84/311-020, email:
www.siofokinapsugarovoda.
hu. Ovodai nyilt napok (10
oratol): Micimackd: arpilis 9.,
Katicabogdr: 4prilis 10., Pity-
pang: é&prilis 12., Nyitnikék:
dprilis 15., Napsugdar: 4prilis
16., Nyolcszinvirdg: aprilis 17.,
Potty0s: aprilis 18.

KONYV KESZUL
A VAROSI SE-ROL

Dokumentum-kiadvanyt
jelentet meg a HE! Siéfok-tér-
ségi Helyi Erték Egyesiilet az
1989 és 2015 kozott létezett
Si6foki Vdarosi Sportegyesiilet
multjarél. Varjdk az egykori
résztvevok visszaemlékezéseit
is: mit jelentett nekik a sport, a
kozosség, hogyan latjdk ma az
akkori idéket. Egykori doku-
mentumok, iratok, foték is sze-
repelnek majd a kiadvédnyban,
igy azok jelentkezését is varjdk,

202/. marcius 15.
ofok, FO tér

_\Varosi megemlékezés az 1848 - 49-es forradalom és szahadsagharc évforduldja alkalméhﬂl)

10.00 ora &
10.10 ora }
10.20 ora
11006 ora & Koszorizas a Marclus 19. parkban) f

"'12 00 6ra ) HE| Egyesulet megemlekezese a Szapudy -asztalnal ) 1
Kozremiikodik a Siofoki Férfi Dalkor és a 466. sz. Magyar Tenger Bserkeszcsapat.

,,Hallod eaneép dalat"” A Pannon Varszmhaz unnepl musora

Ly

{@ A program dijtalan.
=/ Arendezvényen kép, - hang- és videdfelvétel késziil.
Mindennemii valtoztatas joga fenntartva.

S ros
Onkorményzata

akik ilyennel rendelkeznek.
Egyeztetni a kotet szerkesztd-
jével, Gyarmati Laszl6val lehet,
aki emailben vérja a jelentkez-
ket: balatonpress@gmail.com.

HUSVETVARO
KILITIBEN

A Kiliti Tjasz és Szabadid
Egyesiilet husvétvar6 csalddi
napot rendez madrcius 23-4n
13 6rat6l a kiliti reformtdus
kozosségi hdzndl husvéti hét-
préobaval, népi jatékokkal, to-
jasfestéssel, fjdszattal.

VALTOZAS A KOZTERULETEK BERBEADASABAN

A Kadria 4lldsfoglaldsa nyomén ezentil a Balaton-parti koztertiletek bérbeadasat (vizibicikli-kol-
csonz@sok, parti drusok, vendéglatéd teraszokat tizemeltetdk, stb. az érintettek) nem a Balaton-parti
Kft. végzi. Az dnkormdanyzat ad - kérelemre - kozteriilethaszndlati engedélyt, vagy kot rd hatdsagi
szerz8dést, rendeletben rogzitett dron, ahogyan a varos egyéb tertiiletein mdr eddig is tortént.

A SIOFOKI HIREK UJSAGBA HIRDETESFELVETEL

A SZUPERINFO UGYFELSZOLGALATI IRODAJABAN:

Siofok, Kele tt 5 szam alatt. Tel.: 84 317 922 %“’H’Q@.
Email: siofok@szuperinfo.hu T~

Valamint iizletkot6inknél, akik kérésére felkeresik. SZUPERinFO
KOVETKEZO MEGJELENES: APRILIS 10., LAPZARTA: APRILIS 5.
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Szinekbe szédiilé almok ang
s by Teleki Miklés zongora estje
Szentpéteri Toth Marta festményei Kazremiikadil:

ﬁ-\‘ Kovacs Aniko hegedﬁmdvész
és Mukk Jozsef aperaénekes

202404 .05.16:00 és 20:00

lHlGzié mesterei
bivesz show
vendég produkcio

2024.04.12.19:00 )
Dévényi lldiké - Karady est
Pécsi Harmadik Szinhaz

= -

2024.04.14.12:00

Gorgey Gabor . :

_ _ 2024.0418.12:00 \
Komamasszony, Lovélde tér |
hol a stukker? Kern Andras estje
komedia Vendég: '
The Art Szinhaz Komarom \

Hernadi Judit és \
Heilig Gabor

2024.04 23, T1:00 és 14:00
Agacska

Zenés mesejaték
Jaszai Mari Szinhaz

2024.04.29.18:00
A tanc vilagnapja

Balett képek
Dictoré Balett Egyestlet
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Kaimdn Imre
Mivelddési Rbzpont,
szinhdzterem

2024.
MARCIUS
22.

19.00

TAVASZ| HANGOK
TELEK| MIKLOS =~ paes

ARTISJUS-DIJAS ZONGORA- ES ORGONAMGVESZ ZONGORAESTJE < ey ey Anibe
Zongoran kisér:

Rendexzte:
KiZREMOKGDIK: KOVACS ANIKO HEGEDOMUOVESZ ES MUKK J0ZSEF DPERAENEKES S -

Dévényi lldiko

lepydraks teljes d&rd jegy: 2500 Fo diak-, nyugdilas jei: 1.500,- Ft Jtﬂdmk:tﬂjﬁ ﬁﬂi‘jﬁ‘gﬂl;ﬂﬂ;-ﬂﬂmﬂﬁus;’tﬂﬁ 1.500,- Ft
Hadwramenyes gy vasaridos cak a b I'\J'\n' 1 lenatsdges Kedverményed fogy vasdridsa csok o helyazimen lehetsdges o
a megfedeld igazolvdny bemutatdss | et megfelels igorofviny bemutotdea maellott
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L 2024, 04.29.18:00

Kalman imre
Mivelidési Kazpont,
szinhaztersm

a@;@ 2024

2024 APRILIS 11. CSUTORTOK -

KALMAN IMRE MOVELODES! KOZPONT, SZINHAZTEREM
SZINPADRA LEPNEK A SZAVALOVERSENY 10,00 KBLTESZET NAPI GALAMUSOR OVODASOKMAK

ELSY ELYEZETEL GRYLLUS VILMOS svenuexkoncesr

17.00 KOLTESZET NAPI GALAMUSOR
ISKOLASOKNAK ES FELNGTTEKNEX

GRYLLUS VILMOS koncerrse

MEGZENESITETT VERSEKKEL

A BELEPES DUTALAN. DE OMLINE REGISITRACRIHIZ MOROTT
REGEITRALNL A7 INROCHOATURNIIPONT- SIOFDILND |
CIMEN TUDMAK AT RLAESY ARATON FETONTETESEVEL M5V, Y L]
TELEFOMSTAM,. FOGLALM KIVANT HELYEX SDAMA. KONCERT
IDEROMTIL

; SN
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KALMAN IMRE MUVELODESI KOZPONT PROGRAMAJANLO @

padtéri Szinpad

PART

SIOFOK, JOKAI PARK

ployZA

™ Jdlius 16. 21:00 Augusztus 06. 20:30, - -

Szép nyarinap . Macskafogé
Veres 1Szinhaz Jozsef Attila Szinhaz .
A Neoton musical =~ -.-.* musical * *

: >
71 Jullus 26.21:00 = ‘“‘“Augusztus 08. 20:30

o

Tel Menopauza X Anconal szerelmesek
| Jatékszinsee e TUray Ida Szmhaz
~musical” % zenéskomeédia

il

Jalius 30. 21:00 Augusztus 09, 20:30

A Pal utcai fiuk Best of Dolhai
Pannon Varszinhaz koncert
zenés jaték

A jegyértékesités hamarosan indul.

SAHART

Fotamogate: Tamogatok:

ofakhy
wa1t:1t tas |N_:|a1' nntartval

J~-1|J:|\.|I lGdési Kdzpont o
—_— M GDPR
2017 sl




b AVACIEL & L

PROGRAMAJANLO

BALATONI REGIONALIS TORTENETI KUTATOINTEZET,

KONYVTAR ES KALMAN IMRE EMLEKHAZ

NYITVATARTAS ELERHETOSEGEK

FELNOTTRESZLEG ~GYERMEKRESZLEG ~GYERMEKRESZLEG  gg00 sisfok, F6 tér 2/A. Pf.: 1.
(2024. marcius 28. - aprilis 6.} 5 gminjsatricié /hosszabbitas:

Heétfd: 9:00-18:00 Hétfd: 13:00-18:00 Hetfd: 09:00-18:00 84 /506-598 /1-es mellék
Kedd: ZARVA Kedd: ZARVA Kedd: ZARVA Gyermekrészleg:

Sz.-p.. 9:00-18:00 Sz.-p.: 13:00-18:00 Sz.-p.: 09:00-18:00 84 /506-598 /3-as mellék
Szombat: 8:30-13:30 Szombat: 8:30-13:30 Szombat: 8:30-13:30 gvermekkvt@konyvtar-siofok.hu
Vaséarnap: ZARVA Vasarnap: ZARVA Vasarnap: ZARVA

C1 www.konyvtar-siofok.hu (@ help@konyvtar-siofok.hu ﬁ brtk konyvtar r@ brikkonyvtar [ brtk.konyvtar

Kinyvtarunk 2024. marcius 29. - aprilis 2. kozidtt ZARVA tart! Nyitds: 2024, aprilis 3. Aldott hisvétot kivéanunk!

PROGRAMJAINK

JAKIT AZ ISTEN
MEGHAGYOTT”

verses-zenés musor
A KOLTESZET NAPJAN

- T S .
IDOPONTVALTOZAS . N I 2024. APRILIS 11.,
2024. MARCIUS 20.,

i
) CSUTORTOK 17:00 ORA
SZERDA 17:00 ORA f

BRTK Ko ar el5add BRTE Edényvitar, elbaddterem

Eloadassal egybekotott
kényvbemutato

Schiffer &yébet

SZIKRA A GYUITO-
ZSINOR VEGEN

2024. APRILIS 18.,

Ay diegséy spabadsaga

Fatal bayki lehet: de iteg thak a jmfn,"'

CSUTORTOK 17:00 ORA |
BRTK Konyvar, eldadéterem 2024. APRILIS 25.,
B l s A : CSUTORTOK 17:00 ORA
i 3 BRTK Eonyvtar, eloadoterem

A programokon a részvétel ingyenes. Programjaink részleteit honlapunkon és Facebook-oldalunkon taldljdk!
A programokon archivilisi és intézményi marketing céljabol kép- és hangfelvételek készilhetnek. Megértésiket koszonjik!



ESEE FETNTRIR LN oo ()

BALATONI REGIONALIS TORTENETI KUTATOINTEZET,
KONYVTAR ES KALMAN IMRE EMLEKHAZ <

frd-ufvnsf taldlkozé l’t‘ JES M 0 N ITE I: :
KOLLAR BETTIVEL " akrilgyanta workshop

p— — 8 éves kortol

2024. MARCIUS 28., ?. n:-_“

w-.!

¥ ~ A f e
_ cSOTORTOK 16:00 |9/~

X A BRTK Kényvidr, gyermekrészleg g 2

FEI. PAR 20KNi LAPASZINHAZ

Kézmiives foglalkozas L(%nl%tl éf-i I_]aua{/)
2024. APRILIS 4., Szegedi Katalin meseiré és illusztrator eléaddsa
CSUTORTOK 15:00 2024. APRILIS 12.,

PENTEK 17:00

BRTK Kényvtar, gyermekrészleg
BRTK Kényvtdr, gyermekrészleg

iﬁi KALMAN IMRE

EMLEKHAZ

NYITVATARTAS y po:

HETES: ZARVA E -'- II

KEDD-PENTEK: 10:00-12:30 c s e e S v e s o a8
15:00-16:00 VALOGATAS KEPZOMUVESZETI

SZOMBAT: 10:00-14:00
VASARNAP: ZARVA

o 8600 Sidfok, Kélmén Imre sétany 5.
‘» 84/506-598/8-as mellék

@ emlekhazekonyvtar-siofok.hu

ﬂ Kalman.imre.Emlekhaz

@ kalmanimreemlekhaz

@D kalmanimreemlekhazblog.hu
Az Emlékhéz 2024. marcius 29. - aprilis 1. kéztt ZARVA tart! Nyitas: 2024. aprilis 2. Aldott hisvétot kivanunk!

Csoportok jelentkezését e-mailben tudjuk fogadni!
A programokon archivaldsi és intézményi marketing céljabél kép- és hangtelvételek készilhetnek. Megértésiket készanjukl

GYUITEMENYUNKBOL

A kiallitas
megtekintheté
idészaki
kiallitéterinkben.




Megujult Hyundai i20 modellek
- hagy valasztekban keszlétr 1.

Valtozatos uj szinekkel
elérheto szalonunkban!

& HYUNDAI

= Kil?mﬁt?rhknrldtoz?ls |(0VAC5
g Nelkuli Garancia A AUTOCENTRUM

KOVACS Si6-Mobil Kft. Siéfok, Erdei Ferenc u. 6.

Mobil: 06 30 841 5722, 06 20 326 9699

AUTOCENTRUM el 06 84 538 080, www.kovacs-auto.hu

o TAVASZI <N ¢
AJANLATUNK! ™« X’

-
Viragfold 5 L-50 L

{ Permetezs  FLORIMO  Rovarhlg ablakra  Tomig %”

a 5 Literes 100x100 cm ;
8 180
scrnLE Ft/m

Vakondriaszto "

napelemes y
3.390
Fi/db

JKH BARKACS UZLET Siéfok, Széchenyi u. 11.
Tel-: 30/520'281 3 Az ajanlat 2024. marcius 4-t6l marcius 31-ig tart.

EREDETISEGVIZSGA

(akay
AUTOKOZMETIKA)

o AUTOTAKARITAS-MOSAS
 KARPITTISZTITAS-POLIROZAS
o LAMPA POLIROZAS
o SZELVEDO JAVITAS
SEBESI AUTOKOZMETIKA
Siofok, Honvéd u. 1.
(fehér épiilet)
Telefon: 06 30 643 8499

W’

AUTOKOLCSONZO «RENT A CAR

®+363087-87-844 -

®+3670640-20-80

@ 2e00 SI0FOK, VAK BOTTYAN 0T 27.

m,“

| L3 B
ELLSRES

wlind HOSSZUTAVU

www.balindceg.com ALLASLEHETGSEG

+ CNC - operator (fémmegmunkal4s) /Mernye, Somogybabod/
o Irodai iigyintéz6 /Somogybabod/
« Kiil- és nagykereskedelmi munkatars /sisfok/

Amit biztositunk:
« éves 4llaslehet§ség
« folyamatos fejl6dési lehetGség
« tiszta, rendezett csaladias kornyezet
« kiemelt bérezés
« bejarasi tAimogatés
« étkezési hozzajarulas
Onéletrajz sziikséges, mely leadhaté a
hr@balindceg.com e-mail cimre.

VITORLAS
BOLT SIOFOK

FEHYKEPESZIET

FOTO(Y)

UJDONSAG! RLGAGANTOK
ot HAJO FELSZERELES
FOTOKONYV ROZSDAMENTES CSAVAROK

AKAR 2 NAP ALATT! -t 0=
IGAZ”OLVANYKEP’AZIONNAI.
MUTERMI FOTOZASOK
KEPELOHIVAS KEPKERETEK
Eskiivoi és egyéb albumok

Siofok, Vitorlas u. 6.
Tel.: 84/315-301
Nyitva marcius 15-ig K-P: 9-13; SZ-V-H: ZARVA
marcius 15-t61 K-P: 9-16; Szo: 9-12; V-H: ZARVA

Siofok, Viztorony izlethaz
i FotéM « Tel.: 20/519-8518
Nyitva: Hétf6-Péntek: 9-17-ig

/' d
) Szép Ablak Kift. " H
Telephely: Lepsény, Fé u. 31/c X
E-mail: ablakszep@gmail.com e www.muanyagablakajto2012.5mp.eu
Mobhil: 06-20/977-2914, 06-20/359-3417

ON ELEGEDETT ABLAKAIVAL?

Tudta, hogy milyen fontos:

- a legkamrak szama,

- a profil vastagsaga?

- az uvegréteg kialakitasa?

Mindezt kedvez6 aron!

REDONYOK, SZUNYOGHALOK, MUANYAG NYILASZAROK, TELIKERTEK
ARAJANLATKERES: 06-20/359-3417

A MINOSEG
GARANCIA!

KATEDRA

nyelviskola Sicfok
ONLINE KEPZES

Angol, német,olasz, spanyol, orosz
magyar mint idegen nyelv / Hungarian

TANTERMI KEPZES SIOFOK BELVAROSABAN
Angol, német, spanyol, orosz,

TANTERMI KEPZES BALATONSZABADIBAN

Német, angol, magyar mint idegen nyelv / Hungarian

INGYENES SZINTFELMERES: siofok.katedra.hu/szintfelmero/
FORDITAS 30 NYELVEN, AKAR 24 ORAN BELUL » TOLMACSOLAS

A megnovekedett igények miatt német tolmacsot keresiink!

KATEDRA NYELVISKOLA Balatonszabadi, Szabadsag v. 31.
Tel.: +36-30-993 7881 * E-mail: siofok@katedra.hu Web: www.siofok.katedra.hu
Facebook: Katedra Nyelviskola Siofok Nyilvantartasi szam: B/2023/000151




‘A GRAVITACIOVAL
Tel.: +36 30 715 1266

CSOPORTOK RESZERE AKCIOS ARAK!
LATOGASSANAK MEG MINKET!
Nyitva hétvégente (marcius 15-én is!),
marcius 28-t6l folyamatosan,
minden nap 10-18 draig.

KONYVKOTO

vallalja szakdolgozat, kényv, Gjsag
bekdtését, valamint oklevéltarte,
vendéghkdnyv és étlaptartd készitését,

« Kasirozas
» Dobozkészités
« Aranyozas
« Vakdombornyomas

VARNAGY MIKLOS
Miihely: Siofok,
Kalman Imre stny. 2/B/8.
Tel.: 06-20/9615-834
varnagykonyvkoto@gmail.com

SAjA'I' EMELOKOSARRAL.

TEL.: 06/20/320-8485
kiralyfavago@gmail.com

Arthromed
Dr. Koreny Tamas Ph.D.
Private Orthopaedic surgeon

Www.porcklmlkai.hu

ORTOPEDIAI MAGAN -RENDELESEMEN
SZERETETTEL VAROM PACIENSEIMET,
Siofok, Semmelweis u. 1. +36-30/425-2664

Mozgasszervi betegségek és Sportsériilések
gyogyitasa, Gyermeksziirés
Bejelentkezés on-line, vagy telefonon.

EPITOANYAG, BARKACS, FURDOSZOBA £S CSEMPE ARUHAZ

MARCIUSI AKCIOK

Az akel6 Iddtartalma: 2024.00.01-461 2024.03.31-1g, Metve a készlet erejélg!

0 Lépcslapok: 2.990 Ft/m™t6l
’l Falicsempék: 2.250 Ft/m>t6]
~ Laminélt padlélapok: 2.990 F/m>t6l

Bel s kilti ]érﬁlapuk: 3,590 Fi/m-46]
MINDENKESZLETENLEVO

Q% BURKOLAT ARABOL

TOVABBI 5% KEDVEZMENYT ADUNK
"TL"«‘.F&SZ 204" I\OD BED]I\TL\L hSM’AL'

Teljes furdmuba fe]u}ltia esetén eg}'edl éra]é.n]atokkal
vérjuk kedves vésarloinkat!

8600. Sidfok,
Bajesy Zs. u. 203/A
Tel.: 06-30/2590-536

Nyitvatartds:
H-P: 7:30-16:00-ig
Szo.: 8:00-12:00-ig

KODI 2010 KFT.
www.kodi2010kft hu

TELJESKORU MARKAFUGGETLEN
AUTOSZERVIZ - AUTOVILLAMOSSAG

Siofok-Kiliti, Pipitér u. 4. e Tel.: 06-30/973-3037 ® www.htb.hu
BEJARAT A CSARDARETI UT FELOL!

CHIPTUNING, MOTOR OPTIMALIZALAS, FOGYASZTASCSOKKENTES
e DTC hibakddok végleges torlése, Meleginditasi hiba javitasa

e Meglévo hibas chiptuning tartalmak javitasa

o File szerviz: kiolvasott tartalmak online mddositasa

e Szivosor csappantyu (Flap szelep) kikapcsolasa

GYARI MINOSEGU ULESFUTES SZETTEK BEEPITESE
(M) 2-chie-tuning siéfok e Vonohorog felszerelés, vizsgaztatas

» Miiszakira felkészités vizsgaztatassal
e Vezérlésszett cserék

e Autodiagnosztika

e Motor, futomii, fék, kuplung javitas

e Szamitogépes futomii beallitas

GARANCIAVAL nagy valasztékban!
GUMISZERELES, CENTIROZAS
PROFESSZIONALIS GEPEKKEL!

AKCIOS AUTOHIFI TERMEKEK!

e Multimédias egységek, autospecifikus fejegységek

e Autohifi kiegészitok, csatlakozok, beepltokeretek

* GPS nyomkovetés online figyeléssel =

o Traffipax védelem

» Tolatoradar és kamera rendszerek

e Telefon kihangositok

e Kozponti zar szettek, tavmodulok,
egyedi inditasgatiok

a Uj és hasznalt AUTOGUMIK

Gondozésrpentes
AKKUMULATOROK

e LED termékek, autos kiegészitok 2 év garanciéval

e Sport dobok, direktsziirok

KLIMATISZTITAS, TOLTES, JAVITAS

Bankkartyas fizetési lehetdség! ® Az ajanlat érvényes 2024. marcius 1-t6l a készlet erejéig.




BI0- €S REFORMELELMISZEREK, TEJ- ES GLUTENMENTES TERMEKEK, ETREND-KIEGESZITOK

Dydex méhpempd
Fokozza a figyelem

és a koncentrdcids képességeinket.
Oszténzéleg hat szervezetink védeke-
z8 rendszerére, ezdltal ndveli a szelle-
mi és fizikai dlidképességet, erdsitd, ro-
bordld hatdsy. Rossz étvagyu gyerekek-
nek ndvelheti az étvagydt. Normalizdlja
a menstrudciot, elésegitheti a teherbe-
esést. Adalékanyag mentes. 50/100 g

A nedves-
. g T seg és meleg hatd
GEO

TomiaAn g

emészthetd formdba

jék, aminosavak, dsva

lamint enzimek.

Organiga fehérje
Bio vegan

fehérje mix

100% noévényi fehérie
keverék csokolddé iz-
ben, cukor, glutén és
adalékanyagok nélkUl.
Bio rizs- és borséfehérie
az alapja ezt izesitettUk
perui bio maca-val és
kakadporral. 400 g

ORGANIDA

Natur Tanya

|
Allergicum I
csepp !
Novényi kivo- '

P natokat, esz- !
Aliergicum szencidlis  vi- |

' taminokat |
és kvercetint 1
tartalmazd 1
csepp az al- 1
lergids  id&-
szakok kiegé- |
szitéséhez;
hazi por, al-
lati szér, atka,
polen érze-
kenység esetén. Nem dlmosit!

Dr Steinberger
5 napos fitness
program

Dietetikus dltal 6sszedllitott, a
szervezet méregtelenitd funk-
ci6it tdmogatd bojt, tisztitd
kira. Az 6t nap elteltével fit-
tebbnek, energikusabbnak
érezhetjik magunkat.
Tartalma: z&ldbuzafl-koktél,
z6ldséglé, anandszlé,

céklalé, sargarépalé 10495 Ft
5x750 ml helye‘[t

Csiramagvak -
avasz

ra elébujé, magas rost-
tartalmu csirdkban,
koncentrdtan és kénnyen
ldlhaték meg a fehér-

anyagok, vitaminok, va-

természetes

sa-

ta-

nyi

marcius 15.
marcius 16.

marcius 29.
marcius 30.

aprilis 1.

R 5

Siéfok, Fé utca 47-53.

nyitvatartas:
H-P: 9:00-17:00
Sz0: 9:00-12:00
telefon: 84/316-281

akcios egységar 1899 Ft/ db

9495 Ft

Reg-Enor
Elésegitheti (az étrenddel
és életmddvdltassal  kardltve) az
emésztés megfelelé mUkddését, se-
githet a szervezetbdl a kdros lerako-
ddsokat kipucolni, az 6ngydgyitd fo-
lyamatok beinditdsa dltal és sok eset-
ben sulycsdkkenés is lehet a komplex
folyamat egyik eredménye. 500 ml

* Dr Chen Ginseng
Royaljelly ampulla

A ginseng és a méhpempd tdmogatja az
immunrendszert,
hozzdjdrul a szelle-
mi és fizikai erénlét
fenntartdsdhoz. JoI
alkalmazhatd  f&-
radtsdg és stressz
esetén.

10x 10 ml

T

InnoPharm

Bl2 vitamin

szdajspray

Cseresznye iz( szdjspray 250 ug
természetes eredet( B12-vita-
mint tartalmaz. A B12-vitamin
hozzdjarul a faradtsag és ki-
faradds csdkkentéséhez, és a
normdl pszicholdgiai funkciok
1+ fenntartdsdhoz. 25 ml

_______ Pasztamania
feny6toboz koho ésre
paszta .

Megoldds lehet
kdhogés, lég-

szomj, dohdny-
z4ssal 6sszeflg-
g6 tid&problé-

mdk, asztma és
péntek hoérghurut ese-
szombat tén.

Seqitségre lehet
péntek a 1égUti fertézé-

sek elleni véde-
SZ,OIPbat lemben, gyulladdscsdkkentésben,
hétfés

az immunrendszer tdmogatdsd-
ban, nydkolddsban. 240 mli

UKKko Méregtelenits méregtelenités

teakeverék

Diéta elétt, alatt, annak haté-
konysdgdnak fokozdsdra, illet-
ve kiegészitdé lehetbségként a A
testdbmegcsodkkentés  eredmé- &U}
nyességének novelésére.

A teakeverék magas vitamin,
antioxiddns és dsvdnyi anyag
tartalmy, immunerésité hatdsu
gyoégyndvényeket is tartalmaz.

3495 Ft akcios egysegar 10 964 Ft/ kg
e 2795 Ft

Az étrend-kiegésziték a hazdnkban is érvényben levé eurdpai unids szabdlyozds szerint olyan élelmiszerek, amelyek a hagyomdnyos étrend-kiegészitését szolgdlidk, és koncentrdlt formdban tartalmaznak tdpanyagokat vagy egyéb tépldlkozdsi vagy élettani hatds-
sal rendelkezé anyagokat. E termékek a hivatalos dllasfoglalasnak megfeleléen nem gyogyszerek, nem rendelkeznek gyégyhatdssal, nem alkalmasak betegségek kezelésére, sem megeldzésére. Az étrend-kiegésziték nem helyettesitik a kiegyensulyozott, valtozatos
étfrendet és az egészséges életmodot. A hirdetésben taldlhatd termék leirdsok a gyarté illetve a forgalmazé hivatalos weboldaldrdl szérmaznak. Minden eseteben kérje ki szaktanacsaddnk véleményét! Az drak az afat tartalmazzak, és a készlet erejéig érvényesek!



